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■ 海南日报全媒体记者 祁夏

四月的琼中，三角梅开得鲜艳，一年一度的海南“三
月三”如约而至。

2026年“海南三月三·山海同心圆”琼中黎族苗族自
治县分会场活动中，“三月三”非遗集市于 4月 16日在

“三月三”广场拉开帷幕。连日来，市集上人头攒动，三色
饭、山兰酒的香气弥漫在空气中，黎锦苗绣服饰与各式文
创琳琅满目。

在集市一角，一个由两三张木桌拼成的摊位格外引
人注目。桌上摆满了黎锦耳环、竹编画、苗药香囊、咖啡
豆手串——20余种手工艺品，大多精美小巧，很难想象
他们全部出自一群中小学生之手。“这些都是我们学校师
生自己制作的手工黎锦文创，物美价廉……”校长王晓静
一边吆喝，一边忙着介绍、收款、装袋。

这是黎母山学校“小黎苗社团”的义卖摊位。黎母山
镇地处琼中山区，距离琼中县城39公里。

“如何让这些大山里的孩子既读好书，又留住自己的
文化根脉？”王晓静说，考虑到学校少数民族学生多的实
际，同时也为丰富课余生活，学校做了一次大胆的尝试：
2025年3月，学校组建“小黎苗社团”，开设了14门校本课
程，涵盖黎锦文创、苗药香囊、竹编画、三色饭、咖啡豆手串
制作等。每周四下午七八节课，由老师带着学生一起做手
工。

三年级班主任周海燕原本对黎锦手工一窍不通。“先
自学了一段时间，才敢教孩子们。”她笑着说。如今，她带
的黎锦文创小组已经能做出耳环、胸针、发夹等多类产
品，“孩子们学得比我快，有些细节我都得向他们请教。”

“社团活动有了成果，我们想让这份成果更有意义。”
王晓静说，老师们很快想到了好办法——义卖。去年11

月家长会期间，学校举办了第一届校园义卖，孩子们亲手
制作的手工艺品被家长和同学们争相购买，共卖出近
3000元。今年1月，这笔善款用于购买学习和生活用品，
全部捐赠给了本校生活困难学生。

而这一次，他们把摊位摆到了海南“三月三”活动的
集市上，希望让更多人看见孩子们的成果。

三年级学生杨翔竣和王安橪是当天的“小小售货员”。
一个在毛笔字组，一个在三色饭组，两人扯着嗓子向路过的
游客介绍自己的作品。“我做的三色饭，用的是植物染色，可
好吃了！”王安橪一脸自豪。

临近傍晚，摊位上的手工艺品几乎全部售空。周海
燕一边收拾剩下的物件，一边说：“这些孩子也许不会都
成为手艺人，但至少他们知道，自己的双手可以创造美，
也可以帮助别人。”

一场义卖，串起了三重意义：它是鲜活的非遗课堂，
是山区学校创新教育的生动实践，更是爱心在传递
中生根发芽的见证。每一件手工
艺品里，都藏着一针一线的
文化传承，和一颗颗朴
素的爱心。

（本报营根4月
20日电）

■ 海南日报全媒体记者 吴心怡 王泽宇

带上“准考证”，背上“文具包”，4月19日，东方市的王
玉珍信心满满奔赴“考场”——当天是2026年“海南三月
三·山海同心圆”锦绣非遗技艺大赛开赛的日子，王玉珍要
参加的正是其中的苗绣技艺比赛。

“考场”设在东方市大田镇三月三广场。作为2026年
海南“三月三”东方主会场活动的重要组成部分，锦绣非遗
技艺大赛氛围浓厚，吸引不少市民游客前来观看。看着比
赛场地外“里三层外三层”的观众，检录后的王玉珍稍显紧
张，但当她拿起熟悉的针线，心情立刻平静了，“这是从小
绣到大的功夫。”王玉珍说。

下午3时，比赛正式开始。赛场瞬间安静，只剩下针
尖穿过布帛时细密而急促的声响。以针为笔，以线为墨，
王玉珍端详着图纸，准确果断地下针。彩色的丝线在她手
中飞快地穿梭着，独特的针法和绚丽的色彩相搭配，精准
地呈现出苗绣的魅力。

苗绣“考场”旁边，紧张激烈的黎锦比赛也在进行着。
织娘们身穿黎族服饰并排而坐，根据指定图纹现场进行织
造。挑花棍、打纬刀、经纬线不停穿梭，在“一穿一提一打”
中，古朴典雅的传统纹样在经纬之间徐徐成型。

“希望能通过这次比赛，把黎锦的美展现给大家，把这

门老手艺做得更好，传承下去。”参赛选手符红香说。
这也是赛事举办的初衷。“我们希望以赛促学、以赛促

传，让黎锦、苗绣这些‘指尖上的非遗’走进大众视野，挖掘
更多优秀的非遗传承人，同时让市民游客在参与和观赏
中，感受民族文化的魅力。”东方市文化馆副馆长马丽娜
说，本次比赛共125人参加，其中黎锦赛区83名选手，苗
绣赛区42名选手，既有十几岁的年轻新秀，也有五六十岁
的织娘、绣娘。

除了参赛选手，现场非遗展演区还坐着不少非遗传承
人，黎锦省级传承人符玉正是其中之一。她手脚并用操作
着纺线机，用白花花的海岛棉纺出棉线。“我所展示的是黎
锦的第一步，希望大家能感受到黎锦之美。”符玉说。

4个小时，在针起针落间悄然过去。当裁判宣布比赛
结束时，王玉珍刚好落下最后一针。她低头看了看自己的

“答卷”，轻轻舒了一口气。古朴的苗绣纹样完整呈现，线
条利落，色彩沉稳，针法细密均匀——凭借几十年的扎实
功底，王玉珍获得了苗绣技艺一等奖。

在“家门口”获得荣誉，王玉珍感到分外激动。一针一
线，皆是传承。这场指尖上的“考试”没有终点，而对于王
玉珍来说，每一次落针，都是对这门古老技艺最深情的作
答。

（本报八所4月20日电）

龙舟公开赛上演水上狂欢
本报八所4月20日电（海南日报全媒体记者王

泽宇 吴心怡）4月20日，“活力东方”龙舟公开赛在
东方市北黎河入海口擂鼓开赛。作为2026年“海南
三月三·山海同心圆”主会场系列活动之一，本次赛
事以“百舸争流千帆竞·山海同心向未来”为主题，12
支龙舟队、192名运动员在河面上劈波斩浪，为海南

“三月三”增添了一道火热的水上竞技风景。
20日上午，北黎河畔鼓声激昂、呐喊震天。赛事

设置为16人龙舟300米直道竞速项目，严格遵照中
国龙舟协会竞赛规则执行。参赛队伍涵盖东方市10
个乡镇代表队、1个经济区代表队，以及1支特邀精
英队伍。比赛分为分组赛、半决赛和决赛，各支队伍
奋楫争先，展现出同舟共济、奋勇争先的中华体育精
神，也生动呈现各民族交往交流交融的良好风貌。

此外，主办方还安排了水上表演、鼓舞表演、龙
舟点睛等特色环节，浓郁的民俗氛围瞬间点燃现场
热情。值得一提的是，赛场与百年北黎骑楼老街隔
岸相望，实现“上午观百舸争流，下午逛骑楼烟火”的
一站式体验，让市民游客在观看赛事的同时，深度感
受东方市的滨海风光、历史底蕴与民俗魅力，真正实
现“一场赛事，多重体验”。

招商引资完善产业链
本报讯（海南日报全媒体记者曾毓慧 祁夏 通

讯员王婷 曾传东）4月19日，在“海南三月三·山海
同心圆”白沙分会场期间，白沙黎族自治县举办招商
推介大会，当天共计签约4个项目，涵盖低空经济、特
色农业等领域，计划总投资超33亿元，将助推白沙产

业结构优化升级，为白沙高质量发展蓄势赋能。
此次签约的白沙低空经济产业生态智造

港项目计划投资30亿元，将打造集研发制
造、场景应用、文旅体验、运营服务为一体
的低空经济产业。丰沐集装箱地板项目
计划投资1.26亿元，推动当地橡胶木资
源精深加工与产业价值链提升，促进橡
胶木产业强链、延链、补链。58自然疗
愈AI大健康产业基地建设项目计划投
资额0.89亿元，建设以自然赋能健康，科

技提升体验为核心，按“一平台、两基地、
四中心”布局，打造综合性大健康产业基

地。白沙南椰薯健康食品全产业链建设项目
计划投资1亿元，打造南椰薯种苗繁育、种植、加工、
科研、贸易全产业链，开发海南特色健康食品。

未来，白沙将精准对接海南自贸港加工增值免关
税、跨进金融便利化等政策红利，围绕该县六大重点
产业链给足政策、做细服务、做优环境，为企业在白沙
投资兴业、发展壮大提供坚实保障，推动项目加快开
建投产。

民俗展演线上线下人气足
本报讯（海南日报全媒体记者王泽宇 通讯员吴

晶 李志宁 李茂荣）4月19日，2026年海南“三月三”
临高县和舍镇分会场活动举行。本次活动以“群众
演、群众看、群众乐”的方式，通过特色巡游、体育竞
技、产业展销、招商推介等多元内容，吸引数万名市
民群众与游客参与，为乡村振兴注入新动能。

据悉，本次活动紧扣“传承非遗根脉·赋能产业
发展·打造区域IP”主题，在保留真武祈福、舞龙舞狮
等传统民俗的基础上，新增区域共融方阵、共富市
集、招商推介等环节。19日当天，12支表演方阵、千
余名演职人员开展民俗大巡游，真武祈福、八音盅盘
等传统节目轮番登场。据统计，现场累计吸引超3万
名群众观看，线上直播观看量突破10万人次。

“第一次来和舍过‘三月三’，沉浸式体验了海南
传统民俗。”外地游客郑慧静说。

当地青年群众张昌廉则表示，舞龙舞狮气势足，
八音盅盘和汉服展示让人“越看越上头”，传统节日
既留住了根脉，也展现了家乡新变化。

文化搭台，经济唱戏。活动现场设有“和舍味
道”“和舍知味”专区，展销特色美食与农特产品。卤
味产品线上直播销售额达233万元，特色烤猪、地瓜
酒等线下产品也广受青睐。“游客多，和舍烤猪、特色
小吃卖得俏，这样的活动我们盼着年年办。”本地商
户王小莲说。

共同舞与大巡游齐上阵
本报讯（海南日报全媒体记者 黄富国）4月19

日晚，2026年五指山市庆祝海南“三月三”万人共同
舞·欢乐大巡游活动在三月三大道、三月三广场举
行。

伴随着激昂的鼓点与嘹亮的歌声，巡游队伍从
新百佳汇超市出发，身着绚丽黎族和苗族服饰的演
出人员组成方阵，沿着街道缓缓行进，一路载歌载
舞，将浓郁的民族风情传递至城市的每个角落，吸引
沿途市民游客驻足观看，拍照留念。

巡游队伍抵达三月三广场，在庄重而古老的钻
木取火仪式后，熊熊篝火腾空而起，火光映红夜空，
现场欢呼声、呐喊声、锣鼓声此起彼伏，气氛瞬间推
向高潮。

随后，围绕五个火堆，各方阵队伍共同跳起黎
族共同舞。随着音乐节奏的变化，五个小圆迅速融
合成一个大圆，全体演员和市民游客手拉手，踏着
欢快的节拍共舞，生动诠释了民族团结一家亲的深
厚情谊。

舞蹈过后，精彩节目轮番上演。《Give me 5》
《歌如天上星》等歌曲响起，昆赛组合从人群中走向
舞台，带动全场自由摇摆。黎族舞蹈《丰收欢歌》展
现了丰收的喜悦，器乐合奏《念祖情深》旋律悠扬。
蒂百扣组合带来的《迎客五指山》《好好歌》引发全场
欢呼，人们挥舞着荧光棒，气氛热烈。

来自江苏的游客邵辉首次体验海南“三月三”，
他直言：“五指山山好、水好、人也热情，这里民风淳
朴，活动很有特色，能参与其中感到非常开心。”

指尖上的“考场”

赛龙舟、赏民俗、看非遗、万人齐舞……点亮群众欢乐时光

山海同庆“三月三”
当前，我省多市县正积极举办“三月三”系列活动，龙舟公开赛、民俗展演、万人共同

舞·欢乐大巡游等活动轮番登场，海南“三月三”尽显文化魅力，凝聚同心奋进力量。

非遗集市上的师生摊位

“活力东方”龙舟公开赛现场。活动主办方供图

五指山华服巡游活动现场，表演者与游客互动。
五指山市委宣传部供图

白沙群众身着民族服饰与游客举杯同庆“三月三”。
活动主办方供图
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织娘在东
方市大田镇三
月三文化广场
纺线。

海南日报
全媒体记者
李天平 摄


