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体育是城市活力的重要体现。今
年“三月三”，琼中将少数民族传统体
育与现代群众体育并置呈现，让古老
竞技与时尚运动在同一片场地上展开
对话。

4月18日上午，少数民族传统体
育项目比赛在三月三大广场开赛。押
加、挑粮、顶棍等项目轮番登场，现场
欢呼声与欢笑声此起彼伏。押加赛
场上，两名选手将长绳套于颈后，俯
身撑地，全力拉扯，每一次僵持与反
转都牵动观众神经；挑粮比赛则生动
再现了田间劳作的场景。这些源自
农耕生活的传统项目，在竞技中保留
了民俗记忆，也在互动中增进了各族
同胞的情谊。

与此同时，另一条赛道上的比拼
同样激烈。4月16日至20日，“三月
三”和美乡村篮球赛（村BA）在县民
族体育中心篮球馆举行。男子组9支
队伍、女子组5支队伍踊跃参赛，覆盖
全县各乡镇及机关单位。4月20日
晚，决赛现场气氛沸腾。机关联队队

长李雨纯赛后手捧冠军奖杯，难掩兴
奋：“上次县里在‘三月三’期间举办女
子篮球赛还是5年前。今年能在这样
一个民族氛围浓厚的日子里，与来自
各乡镇的球员同场竞技，还拿了冠军，
非常幸运。”当晚，营根镇代表队斩获
男子组冠军。

作为体教融合的标杆县域，琼中
近年来凭借“琼中女足”等体育品牌享
誉省内外。村BA的成功举办，进一步
展现了琼中全民健身的浓厚氛围和乡
村体育的蓬勃活力。

五天时间，10余场活动，琼中以十
二大主题为载体，将文化传承、全民体
育、民族团结与文旅融合有机统一。
这场民俗盛宴虽已落幕，但文化旅游
月的精彩仍在继续——系列活动将持
续至5月16日。琼中推动民族文化创
造性转化、创新性发展的步履不会停
歇；民族团结的故事与高质量发展的
乐章，正在这片热带雨林环抱的土地
上持续谱写。

（本报营根4月22日电）

2026年海南“三月三”琼中分会场系列活动收官

十二大主题活动尽展民族风情
■ 海南日报全媒体记者 祁夏

暮春时节的琼中黎族苗族自
治县，雨林叠翠，歌海如潮。4月
20日晚，随着“美丽家园·锦绣琼
中”2026年琼中“三月三”闭幕演
出暨乡村大舞台文艺汇演在三月
三大广场落幕，海南“三月三”琼
中分会场暨文化旅游月核心活
动圆满收官。过去几天，非遗集
市、少数民族体育竞技、主题歌
舞晚会、民族团结大巡游、万人
竹竿舞等 10 余项活动轮番登
场，从清晨集市的人声鼎沸到傍
晚歌舞的悠远回响，从竞技场上
的力量角逐到万人共舞的欢腾海
洋，琼中以一场兼具文化厚度与
时代气息的民俗盛典，向八方来
客生动诠释了民族之乡的独特魅
力与蓬勃气象。

文艺演出是此次活动的重头戏。从
主题歌舞晚会到琼剧表演，再到乡村大
舞台文艺汇演，过去几天时间里，琼中轮
番上演了多场高水平的文艺节目。

4月18日晚，“三月三山海同心·奔
格内锦绣琼中”主题歌舞晚会在三月三
大广场拉开帷幕。晚会以三大篇章串
联，融合歌舞、情景走秀、情景民歌对唱、
童声合唱等多种形式。开场歌舞《久久
不见久久见·自贸之约》激昂的鼓点与灵
动的舞姿迅速点燃全场；非遗舞蹈《山盟
海誓》将黎族与苗族传统婚俗依次呈现，

完整还原了独特的婚恋礼仪；创意节目
《足尖上的竹竿舞》把足球技巧与竹竿舞
节奏巧妙结合，生动展现了“琼中足球”
的别样风采。晚会在全场大合唱《琼中
是个好地方》中落幕，两小时的演出高潮
迭起，成为最具艺术感染力的活动之一。

4月19日至20日晚，“三月三”全民
同乐琼剧演出在兆南城广场温情上演。
经典琼剧轮番亮相，演员们身着戏服，以
婉转唱腔和娴熟演技展现海南本土戏曲
的魅力。两场演出让老戏迷们过足戏
瘾，也让年轻观众近距离感受到海南传

统戏曲的韵味。
4月20日晚，“美丽家园·锦绣琼中”

2026年琼中“三月三”闭幕演出暨乡村
大舞台文艺汇演在三月三大广场举行。
国家级黎族民歌非遗传承人王取荣登台
演唱《四亲调》，苍劲的嗓音唱出了岁月
深处的乡愁；T秀《黎苗霓裳》将黎锦苗
绣的传统纹样与现代时装剪裁相结合，
让民族服饰在T台上焕发新彩。随着
《美丽琼中我们的家》旋律响起，四个篇
章组成的晚会落幕，海南“三月三”琼中
分会场系列活动画上圆满句号。

4月19日上午，“三月三”民族团结
大巡游暨万人竹竿舞汇演将“三月三”的
活动氛围推向最高潮。来自中平镇的黎
族青年徐光泳跟随队伍穿行于县城主干
道，难掩兴奋：“今年最期待的就是这个
巡游活动，实在是太热闹了！”

巡游队伍由17个特色方阵组成，涵盖
民族文化、非遗传承、民俗展示等多个维
度。其中，民族大团结方阵尤为引人注目

——各族同胞身着传统盛装，手拉手、肩并
肩，生动诠释了“中华民族一家亲”的深厚情
谊。各乡镇方阵则带来本地特色农产品与
传统手工艺展示，洋溢着丰收的喜悦。该
方阵从三月三大广场出发，沿国兴大道、龙
溪路、玉锦大道、三月三大道行进，最终返回
起点。巡游路线串联起县域核心街区，让
民俗活动真正融入百姓日常，不少沿途群
众自发加入，现场气氛热烈而有序。

巡游队伍返回后，万人竹竿舞汇演
随即上演。清脆的竹竿敲击声与悠扬的
民族旋律交织回响，身着各色服饰的群
众与游客有序踏入竹阵。舞者们步伐整
齐、身姿灵动，孩童活泼跳跃，外地游客
从试探到熟练，逐渐融入其中。在跃动
的节拍里，不同民族、不同地域的人们拉
近了彼此的距离，共同绘就了一幅民族
团结的生动图景。

节日的氛围，往往从一条升腾着
烟火气的市集中丈量。4月17日，“三
月三”非遗集市在三月三小广场率先
启幕，成为“三月三”活动中最具人气
的文化地标。

集市之上，黎家簸箕饭、苗家三色
饭、山兰酒的馥郁香气与摊贩此起彼
伏的吆喝声交织弥漫，黎锦苗绣文创
产品、手工饰品、竹编工艺品等文创产
品吸引众多游客驻足。来自山西的游
客刘晓丹被黎医苗药展台前的特殊药
材吸引。让父母尝试过黎药酒按摩
后，她选购了一些贴膏准备带回家。
在她身后，不少外地游客主动询问药
材功效，在互动中感受传统医药的智
慧。

集市期间，民歌演唱与乐队表演

穿插进行。民歌手以原生态嗓音演
绎古老曲调，年轻乐队的加入则为传
统旋律增添了现代气息。“奔格内石
榴红 嗨燃三月三”民歌大擂台在县
湿地公园激情开唱，各方唱将轮番
登台，角逐“歌王”称号。4月 20日
晚，来自营根镇的苗族妇女赵海金
成功夺冠，与丈夫欢天喜地扛回一等
奖奖品——一只本地五脚猪仔。围
观群众的欢呼与掌声，将集市氛围推
向高潮。

“可逛、可尝、可听、可购”的沉浸
式体验，让非遗与民俗文化从展厅中
走向生活，成为可感知、可参与的活
态文化。集市期间，各摊位人流络绎
不绝，成为游客了解琼中民俗的重要
窗口。

体育竞技：传统与潮流的同频共振

非遗集市：烟火气里的文化根脉

文艺盛宴：山水之间的民族欢歌

万人共舞：同心筑梦的团结画卷
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本报讯（海南日报全媒体记者黄富
国）4月21日上午，五指山市在三月三
广场启动全民阅读活动周系列活动，同
步启动2026年“护苗·绿书签”行动。

活动周期间，五指山市将组织“书香
进万家”送书下乡活动，安排流动图书车
深入基层；推进“阅读+”跨界融合，开展
科普进校园、进社区活动；完善职工书
屋，开展职工主题阅读。同时，依托农家
书屋开展志愿领读、征文书画、AI体验等
活动，并鼓励社会企业捐赠图书、举办阅
读沙龙，构建全民参与、多元共建的阅读
推广格局。

“护苗·绿书签”行动聚焦护助未成
年人健康成长，围绕绿色阅读、文明上
网、抵制侵权盗版出版物等重点内容，广
泛动员家长、教师及志愿者积极参与，构
建家校社协同护苗工作网络，切实守护
未成年人精神家园。

当天下午，“书香润毛纳·知识乡村
行”数字阅读课堂在水满乡毛纳村农家
书屋开讲。活动推广“琼崖好书阅读平
台”，演示平台登录、资源检索、在线阅读
等功能，重点推介海南本土出版物。

书香进万家、“阅读+”跨界融合……五指山市全民阅读活动周精彩纷呈

推开家门，感受浓浓书香气

关注海南省全民阅读活动周

海南自贸港首个文化版权产品
“创世模因”正式挂牌交易

本报讯 4月20日，由海南广播电视总台（集
团）主导打造的海南自贸港首个获批文化版权产品

“创世模因”，在海南国际文化艺术品交易中心正式
挂牌交易。同日，该集团打造的海南国际文化版权
发行服务平台版权商城正式上线，定位为自贸港首
个以“文化出海”为主线的国际文化版权跨境贸易
平台。此举标志着海南广电成功构建“以贸易为基
础、以交易为引擎”的文化版权双轮驱动体系，为海
南自贸港建设国际文化数字贸易枢纽、服务国家文
化强国战略提供了可复制的创新实践。

“创世模因”是海南自贸港封关运作以来，首
个在合规交易所正式挂牌交易的文化版权产
品。该产品依托国家级区块链技术，实现版权全
程可溯与可信存证，在海南国际文化艺术品交易
中心完成合规挂牌与公开交易。此次挂牌交易，
首次完整验证了海南自贸港封关运作政策在文
化版权流通领域的制度优势。借助海南EF账
户（多功能自由贸易账户）等封关配套政策，文
化版权产品实现了合规、高效的资金结算与跨境
流转。 （鲍讯）

海南征集50名省级创业导师
4月30日前报名

本报海口4月22日讯（海南日报全媒体记者
易宗平）海南将面向全省公开征集50名优秀创业
导师，为入库创业项目提供精准化、专业化、全周
期指导服务。有志于从事创业指导服务的创业导
师，请于4月30日前申报，这是省人力资源开发
局于4月22日发出的“英雄帖”。

为深入落实省委、省政府关于鼓励支持创
新创业及稳定就业工作部署，推动“四创”模式
落地见效，充分发挥创业带动就业倍增效应，根
据2026年“创服自贸·引领未来”海南创业服务
活动要求，海南省人力资源开发局拟组建省级
创业导师团队，助力海南自贸港创新创业高质
量发展。

此次征集对象为：高校、科研院所中具有副高
级及以上职称，从事创业教育、产业研究、科技成果
转化的专家学者；机关事业单位中负责创业就业、
产业发展、政策服务的业务骨干与负责人；法律、财
税、金融、管理咨询等机构中具备中级以上专业技
术职称或相关执业资格，且从业经验5年以上人
员；创办、管理企业5年以上、经营状况良好、具备
丰富实战经验的企业家、高管；风险投资、银行信
贷、资本市场等领域5年以上从业经历的专业人
才；取得省级以上人社部门认定的创业讲师/培训
师证书，且3年以上相关工作经验者；经海南省认
定的高层次人才、南海系列人才等专家人才。

本报讯（海南日报全媒体记者习
霁鸿）日前，海南日报全媒体记者从
海口图书馆获悉，“趣读海口·阅无止
境”2026海口城市读书季暨公共图
书馆服务宣传活动将于4月23日至
26日在全城举行。

本届读书季以“在岛上，慢慢读
——找回城市的慢生活”为主题，围
绕“慢慢来”“寻寻迹”“翻翻书”“散散
心”四个篇章展开，致力于将阅读从

图书馆延伸至日常生活的各个角落，
让书香成为海口城市生活最从容的
底色，引导市民在阅读中沉淀心灵、
丰盈精神，为建设书香自贸港汇聚更
多文化力量。

读书季期间将举办古籍修复体
验课、红色研学、“阅读无界·听见世
界”多感官共读会、自然醒读书会等
一系列主题阅读活动。

在海口图书馆建馆 70周年之

际，“七十年，慢慢读”老照片时光特
展在海口图书馆8楼开幕，展出建
馆初期老照片、各年代借书证、老式
目录柜等珍贵实物，展期持续至6
月23日。

读书季还将推出升级的“海口阅
读地图”，不仅标注公共图书馆、独立
书店、城市书房等阅读空间，更新增

“百年文脉”“海岛漫游”“城市烟火”
等主题散步路线，邀请市民游客用散

步的方式阅读海口。地图将在全市
各联动点位免费发放。

此外，“字里行间”阅读漫游计
划同步启动。届时，书签将被藏在
全城合作点位的图书中，读者找到
书签后，在小红书发布阅读笔记，带
双话题#海口城市读书季#在岛上慢
慢读并@海口图书馆、@所在阅读点
位，即可在合作点位享受随机福
利。每月点赞量前三名还将获赠限

量帆布袋。
活动期间还将举行“海口图书馆

图书流通服务点”统一授牌仪式，为
首批共建单位正式授牌。这标志着
海口图书馆总分馆服务体系进一步
延伸，打通全民阅读的“最后一公
里”，让书香真正流淌在城市的每一
个角落。感兴趣的市民朋友可关注

“海口图书馆”官方微信公众号及小
红书报名。

2026海口城市读书季暨公共图书馆服务宣传活动今日启动

在阅读中体验慢生活

保亭全民阅读活动周期间,
市民可就近参加夜读

“露营夜读”
浸润诗意生活

本报保城4月22日电（海南日
报全媒体记者王迎春 陈苡琪）4月
22日晚，保亭黎族苗族自治县保城镇
庄园豪都小区的帐篷里亮起温暖的
灯光，灯光下是一个个静静阅读的身
影——这不是户外露营节，而是保亭

“雨林共读时”全民阅读活动周中的
“露营夜读”现场。

“在夜晚的清新氛围里静心阅
读，能让身心得到全方位放松，感觉
阅读真正地在滋养生活。”市民林女
士轻声说道。

这场充满诗意的“露营夜读”，
正是保亭首次全民阅读活动周的亮
点之一。在第31个“世界读书日”
来临之际，保亭以“雨林共读时”为
主题，将雨林生态、黎苗文化与沉浸
式阅读深度融合，打造了一场书香
满城的文化盛宴。

据介绍，全民阅读活动周期间，
保城镇的庄园豪都、野奢世界等地
将陆续开展“露营夜读”、读书分享
会等系列活动，市民每晚7点至8
点30分可就近参与夜读体验。 五指山市全民阅读活动周走进校园。 通讯员 孟志军 摄
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