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本报三亚 4月 23日电 （海
报集团全媒体中心记者刘杰）4
月 23 日，第六届亚洲沙滩运动
会沙滩手球女子组小组赛在天
涯海角竞赛场馆群正式打响，中
国队首战对阵蒙古队。

比赛中，双方队员全神贯注，
默契配合，比赛过程精彩纷呈。
中国女队队员们实力更胜一筹，
分别以18比 6和 30比 6连胜两
局，大比分2比0战胜蒙古队，迎
来本届亚沙会首胜。

“这场比赛我们敢拼敢打，积
极努力，大家都很团结，所以才
能拿下这场比赛。”中国女队队
员王启欣赛后表示，这是一个好
的开始，接下来将继续努力，全
力以赴打好后面的比赛。

三亚亚沙会
沙滩手球女子组比赛开打

中国队首战告捷

■ 海报集团全媒体中心记者 刘杰

高高举起皮球，臂膀蓄力，往前
一扔，皮球如离弦之箭，在空中“飞
行”20多米后，应声入网。

“中国队，得分！”听到进球的实
时播报后，沙滩手球项目中国女队

守门员王启欣振臂高呼，为自己加
油鼓劲。

4月23日，第六届亚洲沙滩运
动会沙滩手球女子组比赛如期打
响，中国女队迎来首秀，对阵蒙古
队。首局比赛中国队发挥出色，先
下一城。

比赛进入第二局，刚开场没多
久，16号守门员王启欣就用一次精彩
的超长距离射门，为中国队再添2分。

她这一记横贯全场的进球，技

惊四座，不少观众直呼“不可思议”。
根据沙滩手球比赛规则，守门

员参与进攻并进球可得2分。守门
员从自家球门前直接远距离射门得
分，难度颇高，在国际沙滩手球比赛
中并不常见。

“当时我告诉自己，一定要相信
自己，勇敢地把球投出去。”王启欣
今年24岁，这是她第一次代表国家
队出征亚沙会沙滩手球项目，“因为
年轻，所以我们敢打敢拼。”

全场比赛20分钟，分为两局，
各10分钟。在第二局中，作为守门
员的王启欣一共进行了五次超远距
离的射门尝试，全部进球得分。

命中率 100%，这不是运气。
“超长距离进球，时机把握很重要。
要在攻守转换过程中，抓住对方门
将立足未稳的空当，迅速射门，干脆
利落。同时，还要加强负重训练，以
增强手臂力量。”王启欣说，为了这
届亚沙会，她们从去年年底开始备

战，日复一日的刻苦训练，付出了很
多汗水。

最终，凭借全体队员的努力拼
搏，中国女队分别以18比6和30比
6连胜两局，以2比0的大比分击败
对手，收获了本届亚沙会的首胜。

“今天在三亚的海边打比赛，我
们都很享受。后续会继续加强训
练，全力以赴争取拿到一个好的名
次。”王启欣在赛后说道。

（本报三亚4月23日电）

横贯全场的进球，“不可思议”

三亚亚沙会帆船项目比赛首日

中国健儿多个项目强势领跑

新华社三亚4月23日电（记者
许仕豪 杨博毅 许雨深）23日下午，
在第六届亚沙会男子沙滩排球比赛期
间，国际奥委会终身名誉主席巴赫现
身观众席。在接受新华社记者采访
时，他点赞了赛会组织工作，并表示所
有运动员可以在三亚“享受整个亚洲
的团结一心”。

“他们来到了一个美丽的岛屿，这
为本次赛事提供了绝佳的背景。”巴赫
说，“他们可以在这里全力以赴，享受

运动、享受海南的热情好客，并在这个
对于亚洲和世界来说都非常特殊的时
刻，享受整个亚洲的团结一心。”

当日，已经在享受“退休生活”的
巴赫神情轻松，他在现场观看了中国
队与斯里兰卡队的下半场比赛，并表
示自己上午也看了一些其他项目的
角逐。

“现在到处都能真切感受到那种
（热烈的）氛围。”巴赫说，“最重要的
是，你能感受到运动员之间的氛围，他

们都非常开心、兴奋，因为这里有着极
好的热情款待和出色的组织工作。”

巴赫还出席了22日晚间的开幕
式，他表示，开幕式上的表演令他印象
深刻。

“我们昨晚看到了一场精彩的
开幕式，它展现了海南和中国的传
统文化，并结合了最先进的技术。
这真是对海南、对中国的一次绝佳
展示。”

巴赫认为，亚沙会的举办，对推动

更广泛的奥林匹克运动和青少年体育
发展有着积极作用。

“这是一个绝佳的机会，我们看到
了亚沙会不断取得成功，对年轻一代
来说尤其如此。它也让更多国家和地
区奥委会能够更好地接触国际赛事，
进而参与到奥运项目、至少先进入奥
林匹克运动这个大家庭。”

“我认为亚沙会在这里也收获了
巨大的成功，现在已经可以这样说
了。”巴赫说。

谈到青少年体育，巴赫特意提到
了中国的“体教融合”。他说，自己看
到海南正在贯彻“将体育作为教育的
一部分、将体育作为教育的重要推动
力”。“我昨天在参观一所中学时就见
证了这一点，那里‘体教融合’非常明
显。”

“同时，（海南）也意识到了体育和
体育产业对国内生产总值的巨大贡
献。因此，我认为海南有意吸引更多
的国际体育赛事。”巴赫说。

国际奥委会终身名誉主席巴赫：

在三亚，享受整个亚洲的团结一心

中国选手范俊杰、林鑫瑜分获三亚亚沙会游跑两项男、女个人赛冠军

三亚湾畔，“铁人”夫妻顶峰相见

■ 海报集团全媒体中心记者
刘晓惠 刘梦晓

4月23日上午的三亚湾，阳光把
沙滩晒得发烫。第六届亚洲沙滩运
动会游跑两项男子个人赛的终点线
前，中国队选手范俊杰最先撞线——
28分20秒！金牌！中国代表团拿下
本届亚沙会的首金。

一个半小时后，他的妻子林鑫瑜
在同一个赛场，以31分34秒率先完

成女子个人赛，为中国队再添一金。
一对夫妻，两枚金牌。巧合的

是，夫妻俩的生日是同一天——4月
24日。在共同的生日前夕，三亚的
阳光、椰林和碧海，见证了这份特殊
的礼物。

赛场上，两人相处的方式有点特
别，“竞争”是主旋律。赛前备战，他
们会互相问：“你要拿第几名？”林鑫
瑜说，她希望“夫妻档”是相互竞争、
相互激励，共同进步。

范俊杰向海报集团全媒体中心
记者透露，此次带伤作战，骨水肿，还
有挫伤，跑到最后1.25公里左右腿已
经有些支撑不住了。他靠着坚强的
意志顶下来，最终夺冠。

而林鑫瑜在第一时间见证丈夫

夺金后说：“我必须把状态充分调动
起来。”她要和他顶峰相见。

果不其然，林鑫瑜也如愿拿到了
金牌。在被记者问到想对丈夫说什
么时，她笑着回答：“你非常不错，下
一次我一定要超过你。”

赛场之外，他们的故事要比两人
在竞技场上的冲刺柔软得多。

林鑫瑜的社交媒体上，有两人在
游乐园里互拍的美照，有海边、湖畔
并肩漫步的身影。一个个恋爱纪念
日都被过得仪式感满满。

朝夕相处的默契，加上同一天生
日的缘分，让这两个热爱赛场的年轻
人，从并肩训练的队友变成心意相通
的爱人。一路走来，他们见证了彼此
的成长。

2022年，林鑫瑜在日本宫崎铁
人三项世界杯系列赛获得第13名，
获得国际级运动健将称号。两年后，
范俊杰也在亚洲比赛中晋升为国际
级运动健将。林鑫瑜把两个证书同
框“晒出”：“你是国际健将，好巧，我
也是！”

2025年第十五届全运会赛场，
范俊杰在铁人三项男子个人比赛中
摘金。在女子个人比赛中一直领先
的林鑫瑜在最后跑步赛段被逆转，遗
憾摘银。赛后合影环节，范俊杰把自
己的金牌换到林鑫瑜脖子上，送给她
一份独家荣誉。

在昆明训练基地挥汗如雨，在香
港维多利亚港边冲刺，在乌兹别克斯
坦撒马尔罕拼搏……对于这些年一

同走过的路，林鑫瑜用一句话总结：
“爱是锦上添花。”

4月 25日，这对夫妻还将搭档
队友，参加男女混合接力赛，向本届
亚沙会游跑两项最后一枚金牌发起
冲击。

对于他们而言，亚沙会是一场
热身，国家队的下一步目标是名古
屋亚运会，夫妻俩共同的心愿是在
洛杉矶奥运会上并肩作战，创造新
的历史。

三亚湾洁白的浪花冲刷着沙滩，
参赛运动员、观赛的人群渐次散去。

范俊杰和林鑫瑜并肩往休息区
走去，谁也没再多说什么，只有金牌
在阳光照射下发出耀眼金光。

（本报三亚4月23日电）

本报三亚4月23日电（海报集
团全媒体中心记者刘子榕）“在观看
赛事之外，我希望能有时间去感受
三亚这座美丽的滨海城市。”4月23
日中午，在亚奥理事会与第六届亚
洲沙滩运动会组委会联合召开的新
闻发布会上，亚奥理事会第一副主
席霍震霆一番真情流露，让现场气

氛瞬间轻松而温暖。
当天的新闻发布会全面总结了

开幕式成果，介绍了赛事运行情况，
展望了后续亮点，并积极回应媒体关
切，为赛事顺利推进凝聚共识。谈及
开幕式和筹备工作，霍震霆频频点
头，认为充分的准备让开幕式异彩纷
呈，充分彰显了三亚的发展活力。他

特别点赞了本届亚沙会的低碳可持
续发展理念和志愿者们的辛勤付出。

对于中国在推动亚洲体育事业
发展中的作用，霍震霆给予高度肯
定。他指出，中国体育的发展是国家
发展的重要组成部分，当前中国在国
际体育领域的影响力持续提升。

发布会结束后，霍震霆被中外

媒体团团围住。他对三亚的喜爱毫
不掩饰：“三亚拥有非常美好的海
滩，沙滩资源很独特，一定要用好！”
他称赞三亚得天独厚的自然环境，
并建议在保护好沙滩的同时进一步
提升接待能力。

在记者采访环节，霍震霆说：
“三亚与香港两地有很多共同点，现

在交通很便利，体育等方面可以有
更多交流。我在看比赛的同时，也
很想看看三亚城市的发展。”

正如霍震霆所希冀的，三亚的
阳光、沙滩与海风正热情迎接着远
道而来的客人，充分展现滨海城市
的魅力。三亚亚沙会，也将因此变
得更加精彩。

亚奥理事会第一副主席霍震霆点赞三亚：

“希望有时间去感受这座美丽的滨海城市”

本报三亚4月23日电（海报集团全媒体中心
记者王迎春 刘操 陈苡琪）4月23日，第六届亚洲
沙滩运动会帆船项目首日比赛结束，中国队在水
翼帆板、水翼风筝板两个项目中表现抢眼，多名选
手占据积分榜前列。

男子水翼帆板方面，海南选手王壹国发挥稳健，
首轮取得第二名，次轮调整状态后斩获第一，暂列积
分榜首位。“起航后他进入追赶阶段，凭借突出的摇
帆能力成功实现反超。”中国队副领队王子润说。

女子水翼帆板赛场，中国选手陈逸敏首轮率先
冲线，次轮获得第二名，目前位居积分榜第二位。
水翼帆板项目教练陈哲分析称，当日三亚湾海域
风力较小、水流较强，对选手应变能力要求较高，
王壹国与陈逸敏正常发挥了起航、摇帆和直线追
赶的优势。

水翼风筝板项目同样捷报频传。男子组中，中
国选手薛世铭首轮位列第二，次轮虽起航不占优
势，但依靠娴熟的绕标转向技术一路追赶，最终逆
转暂居小组榜首。女子组方面，中国选手李姝璇
与马子淋包揽两轮比赛的前两名。

青少年赛场方面，OP帆船男子组中，阿联酋选
手哈利法・阿尔-鲁迈希首轮排名第一；女子组新
加坡选手陈安雅在绕过第三个标记浮标后一路领
先，以明显优势率先冲线。在ILCA4帆船项目中，
来自韩国的李松河暂获女子组第一，阿联酋选手阿
卜杜拉・阿尔-祖拜迪摘得男子组头筹，暂列榜首。

据介绍，本届亚沙会帆船项目采用多轮系列赛制，
每轮名次对应积分（第一名积1分、第二名2分，依此类
推），最终总积分最低者夺冠。赛事共设OP帆船、IL-
CA4帆船、水翼帆板、水翼风筝板四大类别，分男女组
别共计8个小项，全部金牌将于4月28日决出。

三亚亚沙会沙滩排球项目开赛

中国队五战全胜

本报三亚4月23日电（海报集团全媒体中心
记者利声富 张宏波）4月23日，三亚亚沙会沙滩排
球项目打响首日比赛。中国队各支男子、女子队伍
均以2：0战胜对手，五战全胜，迎来赛事开门红。

三亚天涯海角竞赛场馆群内，男子组小组赛拉
开战幕。首场G组对决率先开赛，中国组合张泰、周
朝威迎战不丹选手朱莫·朗达尔、策林·多吉。首局
两名中国选手凭借扎实的基本功牢牢占据场上主动
权，以21：12轻松拿下。第二局，中国组合乘胜追
击，以21：11再下一城，总比分2：0斩获胜利。

随后进行A组“中国德比”之战，中国组合王延
伟、吴佳欣对阵中国澳门选手戴坤鋮、譚哲明。首局
比赛，王延伟、吴佳欣配合默契，以21：9轻松取胜。
第二局开局，中国澳门队及时调整心态，放手一搏，双
方比分一度以一两分的微弱差距交替上升。战至7：
5后，中国组合逐渐控制比赛节奏，加强进攻力度，最
终以21：9再下一城，同样以2：0的总比分锁定胜局。

下午，再次出场的中国组合张泰、周朝威迎战小
组第二个对手斯里兰卡选手。首局比赛，中国组合
以21：12取得胜利。第二局，斯里兰卡两名选手给
中国组合带来不小的挑战，比分交替上升、僵持不
下。最终，中国组合顶住压力，以21：17再赢一局，
总比分2：0拿下本场胜利。

当天上午进行的沙滩排球女子A组小组赛中，
中国组合董颉、蒋凯悦对阵斯里兰卡组合舍哈尼・

阿尚加・瓦特拉格和卡苏妮・塔鲁卡・拉克沙尼・

阿拉瓦塔格。首局比赛中，这对中国组合从一开始
便确立领先优势，大力扣球、网前拦截屡屡得手，仅
用时13分钟便以21：4拿下。第二局对决中，董颉、
蒋凯悦依然一路领先，以21：5拿下，从而以2：0战
胜对手。

沙滩排球女子C组小组赛中，中国组合卡德丽
叶·哈来提和周明利迎来了首个对手——吉尔吉斯
斯坦组合阿迪娜・马马占・克济和奥古莱・库代库
洛娃。首局比赛中，两名中国选手配合默契占据主
动，以21：12的比分拿下。第二局中，两人延续了良
好的竞技状态，一鼓作气以21：11拿下，以2：0取得
比赛胜利。

三亚亚沙会帆船比赛场景。
海报集团全媒体中心记者 李天平 摄

4月23日，中国组合张泰、周朝威（身着白衣）
在沙滩排球小组赛中对阵斯里兰卡选手。

新华社记者 胥冰洁 摄
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