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在众多“琼花”的身影中，活跃着一群
特殊的舞者——她们是来自海南艺术职
业学院芭蕾舞表演专业的学生，年龄最小
的不过十五六岁。

2024年底，当得知中央芭蕾舞团经
典舞剧《红色娘子军》将“回娘家”进行驻
场演出的消息时，学院芭蕾舞教研室的老
师们心情复杂。兴奋的是，学生们终于获
得了与顶尖舞者同台的宝贵机会；忐忑的
是，这群孩子需要付出加倍的努力与汗
水，才能担此重任。

芭蕾专业老师陈源美回忆，经过严格
选拔，第一轮驻场演出中，5名学生入选
正选组，饰演“小荔枝”“报信员”等角色，
另有5名学生作为备选，全程参与排练。
到了第二轮和第三轮，参演阵容扩大至
12名正式学员和12名备选学员，并新增
了“大斗笠”“小丫头”等角色。

“大部分孩子都是附中五、六年级的
学生，正值学业最紧张的阶段。”芭蕾舞教
研室主任刘幸说。为了备战演出，她们利
用中午、晚上和周末的课余时间加班加点
地排练。排练间隙，刘幸会为孩子们讲述
红色娘子军的历史，她告诉同学们：“她们
也曾是和你们一般年纪的姑娘，从懵懂少
女，一步步成长为勇敢无畏的战士。”她说，
想让孩子们明白，她们跳的不只是一段芭
蕾舞，更是一种可敬的民族精神，和一段
值得铭记的历史。

16岁的曾宝盈是参演学生之一，她
从8岁开始学芭蕾，至今已有8年。在剧
中，她饰演“大斗笠”，在第四幕中承担为
红军送斗笠和荔枝的表演任务。

“第一次和中央芭蕾舞团的专业演员
同台，心里特别紧张。”曾宝盈回忆道。为
了这一刻，她们准备了将近一个学期。当
正式演出的那一刻来临，站在聚光灯下，
望着台下的观众，她突然觉得所有的辛苦
都值得了。

让曾宝盈更难忘的，是
2026年博鳌亚洲论坛年会期间的演出。她
和同学们在论坛上为中外嘉宾表演了《红
色娘子军》的片段。“站在那样的舞台上，我
觉得自己不仅仅是一个学生，更像一个文
化使者，把海南的故事、红色娘子军的故事
讲给世界听。”

在这次“回娘家”的演出中，还有一位
让同学们倍感骄傲的学长——中央芭蕾
舞团演员高滩。这位从海南走出去的舞
者，在剧中饰演洪常青。

高滩曾鼓励海南艺术职业学院的学
弟学妹们，“我当学生的时候，从来没有机
会和中央芭蕾舞团的演员同台演出。现
在机会就在眼前，一定要珍惜。”同学们也
觉得，高滩在舞台上的表现太棒了，“他是
我们学习的榜样”。

“和中央芭蕾舞团的演员共舞，以及
站在博鳌亚洲论坛的舞台上，这些经历让
我更坚定自己的梦想。”曾宝盈说，“我希
望能成为一名专业的芭蕾舞者，像那些优
秀的演员一样，在更大的舞台上跳《红色
娘子军》。”

在海南艺术职业学院，像曾宝盈这样
的孩子还有很多。她们或许还不是舞台上
的主角，但她们用青春和汗水，在娘子军的
故乡，跳出了属于新一代的“向前进”。

从薛菁华到冯英再到邱芸庭，从高滩
到那些中学生——60多年来，一代代“琼
花”在舞台和银幕上绽放。

她们中有的已是耄耋老人，有的正值
青春年华；有的是家喻户晓的明星，有的
是默默无闻的学生。但她们都有一个共
同的名字——“琼花”。

她们是艺术中的角色，更是精神的传承
者。她们用不同的方式，演绎着同一个名
字；她们用各自的人生，续写着同一段传奇。

而这，正是红色娘子军精神的生动写
照——代代相传，生生不息。

1960年，电影《红色娘子军》开
拍在即，女主角吴琼花的人选却迟
迟定不下来。导演谢晋在全国范围
内寻找，看了许多演员都不满意。

一天，谢晋在上海戏剧学院偶
然看到正在排练话剧的祝希娟。舞
台上的她，一双眼睛炯炯有神，透着
股倔强与泼辣。谢晋心头一震——
这就是他要找的吴琼花！

当时祝希娟还是大三学生，得
知自己被选中，既兴奋又忐忑。谢
晋对她说：“你要演好琼花，首先要
走进她的内心。”

1960年初春，谢晋导演带着摄
制组来到海南，深入体验生活，了解
娘子军的历史。在琼海，祝希娟见
到了冯增敏及其他健在的十几位娘
子军老战士，听她们讲述当年的故
事。

“她们讲起打仗时，眼里放光；
讲起牺牲的姐妹，泪流满面。”祝希
娟后来回忆。她跟着老战士们一起
生活，学她们走路、说话、干活。她
发现，这些经历过枪林弹雨的女性，
身上有一种特别的气质——既坚韧
又温柔，既刚烈又深情。

为了演好吴琼花，祝希娟没少
吃苦。她跟着部队在海南的烈日下
训练，皮肤晒得黝黑，手上磨出了茧
子。有一场戏，她要被南霸天吊在
树上毒打。为了真实，她没有用替
身，被吊了整整半天，下来时手臂都
失去了知觉。

1961年电影上映，全国轰动。
祝希娟饰演的吴琼花那双“火辣辣
的眼睛”，成为几代人心中难以磨灭
的记忆。1962年，她凭借这个角色
获得首届大众电影百花奖最佳女演
员，成为新中国第一位“影后”。

1964年，中央芭蕾舞团（时称中
央歌剧舞剧院芭蕾舞剧团）在北京
天桥剧场首演芭蕾舞剧《红色娘子
军》，这是新中国第一部原创芭蕾舞
剧。该剧将西方芭蕾的技巧与中国
民族舞蹈的表现手法相结合，在芭
蕾艺术领域开创了中西合璧的新路
径。剧中，第一代芭蕾舞者“琼花”
由白淑湘饰演，她的表演为这部经
典奠定了坚实基础。

真正让“琼花”在足尖上大放异
彩的，是第二代琼花——薛菁华。
她表演的“倒踢紫金冠”动作，成为
芭蕾舞史上的经典。这个动作要求
舞者在空中完成高难度旋转，同时
保持军人的英武之气。

1992年，中央芭蕾舞团复排《红
色娘子军》，第三代琼花冯英站在了
舞台中央。冯英后来担任中央芭蕾
舞团团长，她不仅自己演绎琼花，还
致力于将这部经典传授给年轻一

代。在她的带领下，中芭多次复排该
剧，并推动其走向世界舞台。

此后，第四代、第五代琼花相继
接过接力棒。“跳《红色娘子军》是我
的一个梦想，‘琼花’是我从进团时便
期待向往的角色。”2013年，邱芸庭
从北京舞蹈学院毕业，进入中央芭蕾
舞团。她从没有姓名的群舞“小战
士”跳起，一步步走到“战友”，再到穿
着团里前辈的演出服登台。2021
年，她正式成为第六代“琼花”。从进
团到圆梦，这位“95后”姑娘花了整整
八年。

接到“琼花”这个角色时，邱芸
庭坦言压力很大。排练过程中，冯
英等老一辈艺术家对她进行了细致
入微的指导——不仅是大开大合的
肢体动作，更包括那些容易被忽略
的细节。在演绎洪常青赠予琼花钱
币的情节时，冯英所展现的细腻表
演令邱芸庭印象深刻：琼花先是下

意识地擦拭双手，随后才小心翼翼
地接过洪常青手中的钱币。细微的
动作让邱芸庭意识到，琼花并非一
开始就是钢铁战士，她也有脆弱和
真实的一面。

2022年，邱芸庭凭借对“琼花”
的出色演绎晋升为中芭首席主演。
作为第六代琼花，她希望“原汁原味
把《红色娘子军》传承下去，让更多
人了解这段历史”。2021年 6月 5
日，她在海南完成了自己饰演琼花
的首演。演出结束后，现场观众掌
声如潮。

从白淑湘到薛菁华，从冯英到
邱芸庭，一代代芭蕾“琼花”用足尖
讲述着中国女性的力量。截至2024
年，芭蕾舞剧《红色娘子军》已演出
超过4000场，足迹遍布美国、英国、
俄罗斯、法国、意大利等20多个国
家。这部红色经典，正在年轻一代
的传承中焕发新的生命力。

银幕上的“琼花”| 祝希娟与那双“火辣辣的眼睛”

芭蕾舞台上的“琼花”| 从薛菁华到邱芸庭

在娘子军的故乡起舞 | 海南艺术职业学院的芭蕾学子
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舞台和银幕上的“琼花们”：

续写永恒的
■ 海南日报全媒体记者 陈子仪

有这么一张老照片：一位银发苍苍的老战士与一群青年演员合影，大家都笑得灿烂。老战士是当年女子军特务连的战士卢业香，年轻演员则是出演舞剧
红色娘子军的演员们。这样的画面，在60多年的时光里一次次重现——从银幕到舞台，从北京到海南，一代代“琼花”与娘子军老战士相遇，与这片红色土地结
缘。她们用不同的艺术形式，演绎着同一个名字；她们用各自的人生，续写着同一段传奇。

在中央
芭蕾舞团（以

下 简 称“ 中
芭”）的排练厅

里，音乐声与足
尖点地声交织。

这里见证了无数舞
者的成长，也见证了

《红色娘子军》这部中
国芭蕾经典半个多世

纪的辉煌。
作为中芭原团长、艺术

总监，以及第三代“琼花”的
扮演者，冯英不仅是这部作品

的演绎者，更是它的守护者与
传承者。近日，海南日报全媒体

记者专访冯英，听她讲述与《红色
娘子军》跨越数十年的不解之缘。

1980年，冯英正式进入中央
芭蕾舞团。但在成为专业舞者之

前，《红色娘子军》早已是她心中不可
磨灭的记忆。
“我从小就看《红色娘子军》，那时

候还在舞蹈学校读书，两个戏是必排的，
其中一个就是《红色娘子军》。”冯英回忆

道，那时她常去天桥剧场看这部舞剧，那些
英姿飒爽的舞姿、激昂的音乐，早已深深烙

印在她的脑海里。“那时候就特别向往能演出
全剧，想站在舞台中央。”

命运的齿轮在1992年转动。这一年，中芭
决定复排停演多年的《红色娘子军》。由于该剧

从1979年到1992年间长期停演，复排时，已在团
里深耕多年的冯英直接接过了“琼花”这一核心角

色，成为了继薛菁华之后的第三代“琼花”。
成为“琼花”后，冯英得到了许多老一辈艺术家的

亲自指导。这段经历，被她视为艺术生涯中宝贵的财富。
“他们真的是手把手地教，耐心细致地启发。”冯英

回忆，当时李承祥、蒋祖慧两位编导不仅传授动作技巧，
更注重对人物内心的解读。“比如琼花从地上爬起来的那

一幕，他们会告诉我，要表现出少女孤苦伶仃时的内心挣扎
和恐惧，要极具那种真实性。想到南霸天，眼中既有怒火，内

心又要充满复仇的力量。”
这些细腻的内心情感表达层次，需要通过舞蹈动作精准地

传达直至感染观众。“芭蕾舞是鲜活的舞台表演艺术，演绎时不能
完全照搬，要有符合时代的审美规律。”冯英说，老艺术家们教会她

如何在尊重原作的基础上，加入时代感，让人物更加鲜活、充满现实
感。

从老艺术家身上，冯英学到的不仅是表演的技巧，更是一种对艺术的
敬畏之心和精益求精的态度。这种态度，也深深影响了她日后的工作。

在担任团长和艺术总监期间，冯英指导过无数年轻演员排练《红色
娘子军》。她始终坚持一个原则：核心的东西不能变。

冯英说，各个角色塑造的“精气神”是这部作品的灵魂，比如琼花倔强、
反抗的精神，是绝对不能丢的。但这并不意味着一成不变。冯英会根据每

个演员的不同特点，挖掘他们独特的表现力。
《红色娘子军》自1964年首演以来，已上演超过4000场，成为中芭的“看家大

戏”。在冯英看来，这部作品之所以能够跨越时空、依旧感人，秘诀在于“内容为王”。
“这部舞剧用国际化的芭蕾语言讲述中国故事，有鲜明的中国特征。”冯英分

析道，虽然舞剧讲述的是中国革命时期的故事，但其中蕴含的“妇女解放”“不屈不
挠”“追求平等”等主题，是全人类共同的情感。“对于今天的年轻人来说，这种不服

输的精神、正能量的表达，依然能引起强烈的共鸣和共情。”
“《红色娘子军》是中芭数十年打磨的经典，它不仅仅是一部舞剧，更是一种精神

的象征。”冯英说，她希望这部作品能够一直演下去，让更多人通过芭蕾这门国际化的
艺术语言，了解中国故事，感受中国精神。
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冯英饰演的“琼花”。 薛菁华的“倒踢紫金冠”惊艳中国。 第一代芭蕾舞“琼花”白淑湘。

1959 年上海文艺
出版社出版《红色娘子
军》单行本。

《琼花》。

郭沫若在首届电影
“百花奖”授奖仪式上向
《红色娘子军》女演员祝
希娟（右）颁奖（奖品为
他的亲笔题词）。
本版图片均为资料图

卢业香生前与红色娘子军青年演员的合影照片。


