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漫步沉香林

跟着唐伯武走进沉香林，脚下的土
地松软却不泥泞。“这里蚊虫少，沉香树
本身就驱虫，加上林间通风好，带孩子
来一点也不用担心蚊虫叮咬。”他俯身
指着一棵树根处浅褐色的痕迹，“这是
自然结香的蚁漏。沉香树受伤才会结
香——无伤不结香。”

林子里最引人注目的，是每一棵树
上都系着一根绿色绳索，另一端连着水
泥立柱。“沉香树最怕台风，台风过境容
易造成大面积折损。2024 年台风‘摩
羯’来的时候，多亏了这个。”唐伯武拍
拍树干，“周边沉香园损失惨重，我这里
一棵树都没倒。”

他拉着绿绳演示起来：“绳子不是
绑死的，是活动的。风一吹，树被拉向左，
绳子借力又把它拉回去，把冲击力卸掉。
钢材我用的是热镀锌钢绞线，20年不坏。”
在创办基地前，他花了整整一年研究防台
风技术：3米水泥柱打进地下50厘米，3
米×8米株行距，3层拉力结构。这套“1.0
版本”抗风装备在“摩羯”中一战成名，同
行们纷纷前去取经。“免费教，我免费帮他
们搞。”如今他正将其升级为“2.0版本”，用
3.5米高的柱子为更高大的树木护航。

林子里还有一道独特的风景，不少沉
香树上挂着大红花，让这片沉香林显得格
外不一样。“这都是网友们认养的树，所有
权归他们。”唐伯武称，他们每隔一段时间
就会给认养者发去沉香长势视频。这种
让网友深度参与沉香种植的做法，不仅在
一定程度上降低了他的种植成本，也能让
更多人深入了解沉香，并爱上沉香。

识别好沉香

一谈到沉香，很多人觉得这离他们
的生活很遥远。“沉香虽价值不菲，但随
着现代种植技术的发展，这一高附加值
作物与普通人的距离越来越近。”唐伯
武说。沉香，这片“受伤的木中黄金”，
如今已悄然走进寻常百姓家。

海南历来是沉香种植的黄金地
带。沉香树以瑞香科沉香属的白木香
为主要树种，喜高温湿润，适宜在海拔
500米以下的丘陵缓坡地种植，土壤以
红土、黄壤砂土为佳。海南红黄砂性土
壤每立方米含水量达40%至57%，有机
物和微量元素含量适宜，为沉香提供了
得天独厚的生长条件。

“天然的沉香树依旧稀缺，且禁止
随意砍伐，但人工种植可以让沉香为我
们生活所用。”唐伯武介绍，人工种植
沉香需要选择健壮的容器袋苗或裸根
苗，要求苗高 50厘米至 80厘米、根系
发达、无病虫害。

种下沉香树后，结香是

关键一步。沉香树并非天生“自带香
气”。它必须在遭受虫蚀、雷击、风摧
等自然创伤后，分泌树脂以自我修复，
经过漫长岁月凝聚成香。古人谓之

“蚌病成珠”“病树出天香”。自然结香
动辄数十年，为提高产量，人们探索出
多种人工结香之法：砍伤法、凿洞法、
锯口法、接菌法等。为了种出品质优
良的沉香，从种植到结香，唐伯武每一
步都亲自带着工人打磨技术。

“我们这里除了能教会孩子如何
种植沉香、理解沉香结香的原理，还可
以教孩子们如何识别好沉香。”在基地
的展架上，摆满了各式各样的沉香制
品——从摆件、手串，到熏香、香水，一
应俱全。唐伯武说，要辨别沉香真伪
好坏，不外乎“一看二闻三烧”。

手作沉香用品

“我们不只是水库边上的一片沉香
林，我们这里有整个沉香生产加工的所
有工艺。”在满香阁沉香种植基地，展架
上摆放的每一件沉香制品，都是基地工
人自己制作出来的。

除了摆件加工线，唐伯武还引进了
沉香精油加工炉。原本废弃的沉香边
角料，通过持续蒸馏，就可以提取出沉
香精油。

在采访时，基地陆续来了几个亲子
组合。一个 7岁的男孩被展台上的香
牌吸引。唐伯武从工作间端出纱布、刻
刀和模子，手把手教孩子做香篆：“先用
小铲把香灰压平，不要太用力。放上篆
模，把沉香粉均匀撒进去，用刮子轻轻
压实，再揭模。”

男孩屏息凝神地学着，旁边的妈妈
笑声清脆。5分钟后，一个“福”字香篆
浮现在香炉中。唐伯武帮忙点燃，一缕
青烟徐徐升起，香味盈满房间。“好香
啊！”男孩拍手惊呼。妈妈感慨：“没想
到在这么偏的村落里，能让孩子亲手体
验海南沉香结香制香技艺。”

“沉香不只是高大上的收藏品。”唐
伯武抽出几根手工线香，“好

的沉香线香，闻起来不
刺鼻、不辣眼，柔柔
的像一阵清风。小
朋友闻了可以安
神，大人失眠了也
可以点一根。”焚香
是最传统的方式。

煮水入茶，是另一种雅致用法。在普洱
茶中加入几片沉香，茶汤香滑甘醇，有通
气定痛、止咳化喘之效。李时珍在《本草
纲目》中记载沉香“治上热下寒，气逆喘
息，大肠虚闭”。此外，沉香精油可涂抹
于手腕、颈侧，既作天然香水，又有安神
助眠的功效。

无论是种下一棵沉香树，还是亲手
制作一根线香，都是在时光里静静收藏
一份来自热带的香气与智慧。如今，每
月都有父母带孩子前去基地参观体验。
从学会识别沉香树、参观蒸馏加工，到亲
手做香牌、制线香，一整套流程下来，孩
子既能学到知识，也能感受慢下来的手
作时光。这正是“沉香慢课”的魅力——
没有标准答案，只有专注与创造。
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亲子“慢课”攻略

出行：从海口市区出发，全程约40
分钟。

时长：科普讲解+沉香林寻香+非
遗手工制香，全程2小时至3小时

贴士：适合6岁以上儿童，穿舒适防
滑运动鞋，备防晒帽

周边：距基地数百米就是丁荣水
库，可野餐、徒步，欣赏湖光山色。
上云村为革命老区，村中保留红色
文化遗迹。附近还有三江农场，可
顺道采购当地农产品。
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有 没 有 想
过，在一个周末，
带着孩子走进一
片沉香林，静静
地看一棵树如何
受伤、结香？

在海口美兰
区三江镇上云村
的满香阁沉香种
植基地，这样的
“慢时光”触手可
及。基地主人是
一个年轻小伙
子，自称唐伯武。

他的本名是
唐甸武，三十出
头，是基地的创
始人。开口第一
句话便是“我五
行缺木，所以一
见沉香就爱上
了”，接着又笑着
补了一句“古有
唐伯虎点秋香，
今有唐伯武点沉
香”。
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唐伯武在察看沉香果生长状况。
海南日报全媒体记者 张期望 摄

基地制作的沉香串珠。
特约记者 王聘钊 摄


