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在儋州市中和镇省级文物保护单位桄
榔庵内，有一座重建的尊贤堂，其最早由宋
代昌化军知军谭景先所建，因南宋杰出诗人
杨万里贺诗《寄题儋耳东坡故居尊贤堂太守
谭景先所作二首》而名垂千古，明代正德《琼
台志》等志书皆将尊贤堂、东坡书院和桄榔
庵并列为重要古迹。

谭景先约在绍熙初年（1190年前后）出
任昌化军知军，是在苏东坡离琼90年后。
此后不久，出于对苏东坡的景仰，他建成了
尊贤堂 ，并将尊贤堂有关资料寄给内地的
亲朋好友，包括“南宋四大家”之一的杨万
里。

杨万里接到谭景先的手札时，自己已致
仕还乡，闲居老家江西吉水。他满腔热情地
赋诗二首以示祝贺，其一：“东坡无地顿危
身，天赐黎山活逐臣。万里鲸波隔希奭，千
年桂酒吊灵均。精忠塞得乾坤破，日月伴渠
文字新。祇个短檐高屋帽，青莲未是谪仙
人。”其二：“先生初落海南垂，茅屋三间不到
伊。更有高堂悬画像，幸无过客首新诗。古
来贤圣皆如此，身后功名属阿谁。底事百年
谭太守，却教宾主不同时。”（《寄题儋耳东坡
故居尊贤堂太守谭景先所作二首》）

为尊贤堂赋诗的，还有兴化军仙游（今
福建莆田仙游）人陈谠，也曾与谭景先同朝
共事，后来官至兵部侍郎。

陈谠《题尊贤堂》诗云：“闻道骑鲸碧眼
仙，黄柑手植尚依然。人间俯仰更成古，天
下声名不计年。茧纸谁能收妙墨，鸡林何用
续遗编。使君为创新堂事，若解尊贤则是
贤。”诗讴歌东坡文才绝世，同时赞美谭景先
建尊贤堂是一种贤德。

《题尊贤堂》诗被正德《琼台志》、万历
《儋州志》、康熙《儋州志》收录，得以传世。

谭景先接到友人的贺诗后，也即兴和诗
二首，其一：“孰识东坡第一仙，谪来儋耳久
悠然。潜心学易忘忧患，筑屋闲居度岁年。
兴遣不为哀屈事，情高尝见和陶篇。拜公遗
像浑如在，曾与乡人恭敬贤。”其二：“公已归
为玉局仙，茂林乔木自苍然。乡时寓客共千
载，今日新堂恰百年。铁画银钩三大字，金
章玉局一佳篇。远烦几似真双美，后世应知
两并贤。”（《和陈正言谠题尊贤堂二首》）

和诗重在追忆东坡居儋生活和人品，叙
写时光变迁，新堂落成，赞陈谠题字与诗作。

杨万里、陈谠、谭景先的诗作组成了一
曲悠扬的旋律，回响在宋代南方这座边城的
上空，何尝不是一件雅事？尊贤堂已消失在
历史的长河中，却在典籍里永存。

那么，尊贤堂最早建于何处？
海南志书皆云谭景先在城东二里东坡

故居建尊贤堂。如此说来，东坡居儋则有
两处故居。正德《琼台志》最早记载此事，
与《苏文忠公海外集》中东坡说故居在城南
有悖。

苏东坡在元符元年（1098年）游天庆
观，作《天庆观乳泉赋》称：“吾谪居儋耳，卜
筑城南，邻于司命之宫。”“司命之宫”，即天
庆观；“卜筑城南”，即在城南建桄榔庵。在
一封给“程秀才”的书信中又说：“新居在军
城南，极湫隘。”

世间最鲜活的童真，从来藏于无拘无
束的学堂闲趣；华夏最绵长的文脉，始终
根植于薪火相传的尊师礼序。上海博物
馆珍藏的明代仇英《村童闹学图》，出自
《临宋人画十五开册》，是画家受收藏家项
元汴委托临摹宋画的斗方小品，绢本设
色，画幅仅二十余厘米见方。

仇英身为“明四家”之一，出身漆工，
摹古功力冠绝一时。此幅虽为临本，却融
入明代市井审美，跳出传统教化画作的刻
板庄重，以细腻灵动的工笔、诙谐生动的
笔触，定格了乡村私塾的趣味日常。看似
满纸顽童嬉闹、学堂“翻车”，却藏着中国
人延续千年的尊师重教本心，让严苛的治
学礼法，多了几分温润可亲的人间温度。

追溯源流，尊师之礼古已有之，《礼
记·学记》有言：“凡学之道，严师为难。师
严然后道尊，道尊然后民知敬学。”周代立

“释奠礼”，四时祭拜先师。唐代文学家韩
愈在《师说》中直言：“师者，所以传道授业
解惑也。”无论王侯布衣、稚子儒生，皆以

从师求学、尊师守礼为立身之本。
世人多以为古时私塾礼法森严、戒尺

高悬、寸规不容，而仇英笔下的村童学堂，
却打破固有认知，以最鲜活的市井百态，
诠释出严中有慈、礼中有暖的中式师道。
这幅小品构图极具巧思，以茅舍、树木形
成半包围式框架，把乡野私塾框入画面之
内，景物简淡却层次饱满，人物繁多却不
显拥挤，做到动静相生、疏密得宜。画中
最传神之处，莫过于伏案酣眠的私塾先生
与肆意嬉闹的顽童众生。日光之下，课业
慵懒，头戴儒巾的老先生伏案小憩，眉眼
松弛、神态安然，褪去了平日执尺授课的
严苛，多了几分长者的温和宽厚。先生睡
意正酣，一众孩童便解锁“自由模式”，开
启五花八门的嬉闹玩法。但见那红衣稚
童端坐案前，不为嬉闹所扰，执笔端正临
摹蒙学读物，是满堂顽童中最乖巧自律的
模样。其余孩童全然放飞天性，有的踮脚
追逐、抢夺笔砚，有的蹬凳嬉戏、扮鬼脸取
乐，更有调皮稚童偷偷铺纸研墨，伏案描

摹熟睡的先生模样，稚气恶作剧灵动可
爱。庭院之中，还有孩童奔走嬉闹、追逐
玩耍，方寸画面热闹非凡，宛若古时乡村
学堂的真实特写，鲜活治愈、趣味十足。

古时孩童天性烂漫、爱玩好动，与今
日少年别无二致。画中顽童嬉闹有度、嬉
戏有礼，无放肆悖逆之举、无轻慢失礼之
态。先生看似酣睡怠教，实则是包容孩童
天性，不苛责稚子顽劣、不桎梏孩童天
性。这份师者宽容、学子赤诚，正是尊师
重教最本真的模样：尊师不是刻板盲从、
畏规惧尺，而是心存感念、勤学向善；育人
不是严苛禁锢、磨灭天性，而是因材施教、
润物无声。这幅古画最动人的深意，便是
褪去教化的刻板外壳，还原尊师重教的本
质：师有包容之仁，徒有向善之心，礼存日
常之间，道传烟火之中。仇英以细腻工笔
捕捉世间童真，以烟火图景诠释千年礼
序。它让我们看见，最好的教化从不是桎
梏天性，而是包容成长；最深的尊师从不
是形式拘谨，而是勤学笃行、不负教诲。

作为中国古代神话中的“四方神兽”之一，
朱雀或许不如“左青龙，右白虎”那么出名，但
它经常与“玄武”一起被用来命名城门，如刘禹
锡的诗句“朱雀桥边野草花”和历史上著名的

“玄武门之变”，都是世人所耳熟能详的。
据考古发现，殷商时期的甲骨文上已经出

现朱雀的记载，其中“丁巳卜，贞帝鸟，三羊三
豚三犬”的文字大意是：丁巳日占卜，帝王祭祀
朱鸟，献祭三羊三猪三狗。先秦时期，朱雀被
视为接引灵魂升天的神鸟。湖北随县出土的
战国曾侯乙墓漆箱上，首次记录了完整的二十
八宿与四象名称，朱雀赫然在列。

汉朝以后，“青龙、白虎、朱雀、玄武”四象
之说初步形成，如《论衡》中所云：“东方木也，
其星苍龙也；西方金也，其星白虎也；南方火
也，其星朱鸟也；北方水也，其星玄武也。四星
之精，降生四兽，含血之虫以四兽为长。”东晋
葛洪《神仙传》中也说：“我行青龙，彼行白虎；
彼前朱雀，我后玄武。不死之道也。”由此，在
汉代墓葬壁画中也常有朱雀形象。

在“二十八宿”星系中，朱雀被尊为南方之
神，也是南方七宿的总称。所谓“南方七宿”，
即《西游记》里经常提到的“井木犴、鬼金羊、柳
土獐、星日马、张月鹿、翼火蛇、轸水蚓”，七者
合一，即为朱雀。

唐朝以后，“四象”逐渐被人格化、具体化，
如《千金翼方》中的说法：“形中五部，各有所
主。肝为青龙，肺为白虎，心为朱雀，肾为玄
武，脾为中府。”此外，“四象”也被道教学说大
为拔高，如《混元八景真经》中所云：“此四象
者，生成世界，长立乾坤，为天地之主。”明代
后，“四象”之说又逐步祛魅，朱雀一般被视为
南神主宰，代表了南方天穹，其于八卦为离，五
行主火，为四象中的老阳与夏季的象征。
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顽童闹学堂 古画藏师心
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在历经数次推迟与失利后，“朱雀三号”遥二运载

火箭于8月19日成功着陆并回收，这也标志着国内运

载火箭技术再次取得重大突破。在我国传统文化中，

朱雀被誉为“浴火重生的南方神鸟”，寓意颇为贴切。

无独有偶，我国其他尖端设备也有类似命名，如“玉兔

号”月球车、“蛟龙”号载人潜水器，即为此类。

在中国古代神话中，蛟龙是龙族分支的水生神兽，
通常栖息在潮渊等聚水处，有时会悄然隐居在远离人类
的湖泊或大江大河。不过从严格意义上说，蛟并不等于
龙，而通常被视为化龙前的过渡形态。据北宋《广雅》记
载：“有鳞曰蛟龙，有翼曰应龙，有角曰虬龙，无角曰螭
龙。”从形态上说，蛟龙有鳞无角，也不能飞升，与帝王象
征中的“真龙”区别颇大。

据《山海经》所记，在远古时代，鲧奉天帝之命治水，
后盗取天庭宝物“息壤”，也就是一种会不断生长的土
壤，可以围堵洪水，但堵而不疏，洪水越涨越高。治水失
败后，天庭收回息壤，并令尧将鲧用雷电击杀于羽山。
事后，鲧的尸身三年不腐，最终怨气所化，成为蛟龙（另
说是化为大禹）。

虽然与真龙有所区别，不过蛟龙的本领并不小。民
间传说，蛟龙身有鳞、体如鱼、尾似蛇，能显能隐，能细能
巨，能短能长，春分登天、秋分潜渊，能呼风唤雨，也能兴
风作浪。通常情况下，蛟龙在深渊修炼，历经千年后便
可随大江大河进入大海，之后成为一条真正的龙。然
而，蛟化龙前还需渡劫，也就是所谓的“走蛟”，通常会伴
有狂风暴雨、电闪雷鸣和洪涝灾害。渡过此劫后，蛟龙
才能扶摇直上，腾跃九霄，化为飞龙。

据观察，“走蛟”传说盛行的地方，通常也是水患屡发
的地方。甚至有记载称，蛟龙出洞时山崩地裂，洪水过峰
时，中间干流部分耸起有如黑龙，这就是所谓“走蛟”。然
而，类似记载也可能是山洪冲出巨蛇或引发巨蛇出洞避
险而已。但不管怎么说，由于蛟龙被视为洪水的罪魁祸
首，地方上往往有杀蛟或锁蛟的传说，如《世说新语》中

“周处除三害”，其中之一就是除蛟。此外，江西民间供奉
许真君，其主要功绩也是用铁链将蛟龙锁于深井。

蛟龙渡劫，入海为龙，这或许是载人深潜器取名“蛟
龙”号的原因之一。事实上，无论是“朱雀三号”运载火
箭还是“玉兔号”月球车或“蛟龙”号载人潜水器，都是国
人赋予上古神兽的美好愿望和对国产尖端设备的无限
期待。
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自古以来，国人对月亮都充满了好奇之心，而月中阴
影，似有“玉兔捣药”的形象。从这个意义上说，国人自主研
发的首辆月球车被命名为“玉兔号”，无疑是十分应景的。

早在战国时期，“月兔”形象就已经形成，如屈原《天问》
中有“夜光何德，死则又育？厥利维何，而顾菟在腹”之句，
其大意是：月亮有何特性，消亡后又再生起？其中有何好
处，而抚育兔儿在怀中？其中的“顾菟”，大概是月兔神话的
最早记载了。

至于“玉兔捣药”的传说，则形成于汉代。在乐府诗《董
逃行》中，就有十分具体的描述：“采取神药若木端，白兔长
跪捣药虾蟆丸，奉上陛下一玉柈，服此药可得神仙。”这里有
关“月兔捣制不死仙药”的情节，可谓跃然纸上。

在民间传说中，“玉兔捣药”又常常与“嫦娥奔月”相联
系。其中版本之一是，月宫中的玉兔乃是嫦娥化身，嫦娥因
触犯玉帝旨意而被罚为玉兔，每到月圆时都要在月宫中为天
神捣药。这一传说，在考古发现上确实能够找到实证，如西
汉马王堆帛画上即有月中兔的形象，而在汉代画像砖中，月
兔往往与蟾蜍共同捣药，作为主人的西王母则在一旁监工。

唐宋以后，玉兔捣药、吴刚伐桂、嫦娥奔月这三者形象
逐渐定型，从当时流传下来的铜镜看，其背面往往刻画着类
似的月宫故事，而玉兔也逐渐成为世人眼中的祥瑞。明清
时期，每至中秋或元宵，市面上就会出现很多“兔儿爷”或

“兔儿灯”的玩具，这也是“玉兔”形象在民间十分普及的证
明了。

唐代柳宗元曾在《天对》中说：“玄阴多缺，爰感厥兔。
不形之形，唯神是类。”这话的意思是：月亮表面有很多陷
坑，而这些陷坑看似兔形。但其实也不是那么像，所谓兔子
不过是人们想象的神态罢了。应该说，柳宗元的观察还算
科学，只是古人没有现在的科学技术，所以只能做一模糊的
推测。

如今，“玉兔号”月球车已在月球登陆，之后又在传说中
的“广寒宫”一带区域连续工作了近3年，期间实测了月壤
厚度并拍摄了人类历史上首幅月球地质剖面图，相信后续
的探测活动会给人们带来更多的月球知识。
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明代仇英《村童闹学图》。
上海博物馆藏

刘凤辉编本《居儋录》收录的“桄榔庵图”。
资料图
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2025年8月10日，“蛟龙”号
在北极冰区作业。 新华社发
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2022年10月7日，玉兔二号巡视器全
景相机对嫦娥四号着陆器成像。 新华社发


