
一颗红芯椰
十四年磨一剑

蒲正禹是四川人，1993 年刚到三亚
时，连椰子水都喝不惯。谁能想到，这个外
乡人后来成了业内知名的“椰子痴”。

从事园艺行业的蒲正禹，已经自费在
岛内打造了数十亩椰子种质资源圃。环岛
调研时，他在东方发现了一株变异椰树。
它所产的果子不大，椰子水却出奇地好
喝。“检测结果令人惊喜，总糖含量高，氨基
酸种类丰富。”蒲正禹说。

然而，从一株野生变异树到一个稳定
新品种，谈何容易。

缺专业技术，缺实验经费，缺专门课
题。蒲正禹像个老农一样，播种、施肥、补
苗、除草，从不假手于人。椰苗何时授粉、
何时成活、何时需要移株，他都一一记下
来。“14年杂交育种，我拿时间换成果。”正
是凭这股“笨”劲，他携手科研人员陈思燕、
徐点、马睿，在2018年申报了“红芯1号”
椰子新品种权。

此后7年，红芯椰子陆续培育出5个稳
定株系。2024年3月，琼椰红芯1号、琼椰
红芯2号被正式授予植物新品种权；同年
12月，海南红芯椰子研究开发有限公司被
认定为“国家高新技术企业”。

“椰子深植于海南乡土，有了好品种，
更得让乡亲们一同受益。”蒲正禹在东方市
建立了70亩的琼椰红芯1号丰产栽培示范
基地，示范推广配套栽培技术。

切开红芯椰子的嫩椰，只见刀口处泛
着淡淡的粉红。“红芯系列椰子品种矿物
质、维生素、微量元素含量比市面上的椰子
品种高，椰汁口感醇厚、椰香浓郁，可以在
海拔350米以下正常丰产，以往的普通椰
子只能在海拔200米以下生长，它还具有
更强的抗椰心叶甲虫、抗盐碱、抗倒伏、耐
贫瘠等特性。”蒲正禹透露，一棵红芯椰子
树可以丰产结果200个至250个，比普通
高产椰子多出近一倍，因品质优越，价格也
远高于普通椰子。

好果子也收获了专业认可。2019年
北京世界园艺博览会上，琼椰红芯1号一
举拿下盆花组特等奖和果品组银奖；2020
年，蒲正禹获得了“南海乡土人才”的称号。

今年5月，首批琼椰红芯1号椰果正式
面向市场销售。“椰果在广州、上海、深圳等
地非常受欢迎，椰苗也在岛内市场热销，我
们将进一步扩大种植面积。”蒲正禹介绍，
新品种已在四川攀枝花、福建厦门、云南丽
江、广东湛江等地开展区域试验。

科技平台护航
海南椰子炫新彩

我国是全球最大的椰子原材料需求国
之一，国内年均消费椰子25亿至30亿个。
海南椰子种植面积占全国总面积的99%，
坐拥“文昌椰子”和“万宁金椰”两个地理标
志产品，但供应量仅占需求的一成左右。

“椰子树是海南的重要经济作物之一，
选育种工作非常困难，培育一个新品种需
要数十年。”中国热带农业科学院（以下简
称热科院）椰子研究所研究员范海阔坦
言。一份好材料，从实验室走到田间地头，
绝非易事。

蒲正禹十四年磨一颗“红芯”，靠的是
笨功夫，但让这颗“红芯”走得更远、更稳
的，离不开我省搭建的一整套支撑体系。

种质资源是种业科创突破的源头根
基。热科院在文昌建设了国家热带棕榈种
质资源圃，承担棕榈科种质引进、收集、保
育、保存核心职能。科研团队系统开展资
源普查、引种收集工作，已完成200多份棕
榈种质资源的表型、性状鉴定与综合评价，
建立种质档案，摸清资源特性，筛选高产、
抗逆、优质的优良材料，为新品种选育储备
丰富的遗传“家底”。

有了优质种质，更要打通从资源到田
间的技术链条。围绕椰子产业现实需求，
热科院科研团队聚焦矮种椰子开展系列科
技攻关，重点攻克矮种椰子高产配套栽培
技术、椰林林下高效复合种植模式、重大病
虫害绿色防控、种苗组培快繁等领域。

椰子产业化推广多点开花。从2023
年起，海南省种业实验室启动成果转化联
合项目，旨在打通成果转化的“最后一公
里”。椰子，成为这一创新制度的重点关注
对象。在海南省种业实验室“揭榜挂帅”项
目的资源支持下，罗杰团队成功构建了棕
榈科首个多组学综合分析平台Arecace-
aeMDB，有效支撑了棕榈科基础研究和遗
传育种研究的深入发展；海南红芯1号丰
产栽培示范在我省逐步推广，良种就地转
化有了广阔舞台。

有了项目支持，“红芯1号”不仅在海
南扎下了根，还在2025年入选了由科技
部、国家自然科学基金委员会联合编制的
《面向“一带一路”国家可持续发展技术清
单》。这份清单涵盖8大领域417项技术，
红芯椰子凭借适应力强、品质好、抗性强、
耐贫瘠等特性，成为其中为数不多的椰子
品种，其耐贫瘠、抗逆性强、适配热带气候
的优势，高度契合东南亚、非洲等地区的种
植需求。从南海之滨到广阔世界舞台，红
芯椰子的路正越走越宽。

2023年，三亚崖州湾科技城海外知识
产权保护联盟专家为海南红芯椰子研究开
发有限公司，出具了海外植物新品种保护
意见书，从企业咨询到收到专家意见书，仅
用了3天。

“南繁硅谷”的平台优势还在不断放
大。

在实验室平台方面，科技城建成了种
业CRO（种业合同研发组织）平台、基因编
辑技术公共平台、遗传转化实验室和分子
生物学实验室等多个育种平台。

2025年，崖州湾生物育种产业联盟联
合举办了生物育种创新创业大赛，致力于
为国内椰子产业发展提供先进的生物育种
技术的“现代生物育种技术——中国椰子
产业振兴新引擎”项目荣获特等奖。

海南椰子产业，正从“靠天吃饭”迈向
“靠科技吃饭”。

“海南产”糯米椰
秀出自主“肌肉”

在海南大学三亚南繁研究院实验室
内，工作人员麦世兰手持一颗椰子，一刀劈
下，眼前景象令人称奇。本该清亮澄澈的
椰子水，竟凝成乳白胶状；本该硬脆的椰
肉，变得温润软糯，入口如藕粉般绵滑。

清爽的椰子，缘何变成了一碗“藕
粉”？奥秘藏在基因里。

透明丰沛的椰子水是液态胚乳，薄薄
一层椰肉则是固态胚乳。普通椰子在发育
过程中，一种名为“半乳甘露聚糖”的多糖
会被酶分解，为胚的发育提供养分。但糯
米椰偏偏发生基因突变，导致这种酶失活，
胚乳无法正常分解，反而持续生长，将整个
内腔填得满满当当。椰肉渐趋柔软、蓬松、
呈胶状，椰子水愈发浓稠。

“这种由双隐性基因控制的突变，天然
发生率仅为0.15%。更棘手的是，异常发
育的胚乳无法支撑种胚正常发芽——糯米
椰天生不育。”海南大学研究员肖勇说。椰
子组培繁育被业内视为“组培之冠”，长期
面临性状退化、种苗成活率低等瓶颈，规模
化育苗始终难以突破。

物以稀为贵，市场上糯米椰价格是普
通椰子的五六倍。长期以来，这种“椰中贵
族”的种苗被东南亚国家垄断，我国市场依
赖椰果进口。

8月27日，海南大学三亚南繁研究院
实验室的架子上，有序地摆放着三排培养
瓶，瓶内乳白色的胚芽正悄然分化；另一侧
培养柜内，稚嫩椰苗青翠欲滴，这是团队耗
时数年攻克的优质种苗自主培育技术结出
的“硕果”。

“团队历时多年专项攻关，成功研发糯
米椰专属组培与胚培养技术，搭建起稳定
高效、可复刻的离体再生繁育体系。”海南
大学研究员罗杰透露，为守住糯米椰核心
品质，团队敲定精准繁育路径，选取糯米椰
幼胚分生组织为外植体，通过体细胞胚胎
发生途径无性繁育，全程规避有性生殖基
因分离问题，100%保留母株遗传信息，从
根源上杜绝性状变异，牢牢锁定糯米椰专
属糯性品质。

三亚崖州区坝头基地内，成片椰苗错
落挺立、长势喜人。经过组培驯化的糯米
椰苗根系饱满健壮、须根繁茂，牢牢扎根在
营养基质中，株型均匀挺拔、长势整齐，新
生嫩叶不断抽芽展叶，老叶翠绿厚实，整圃
椰苗生机盎然。

“首批炼苗长势良好，预计四到五年可
结果。”肖勇蹲在苗床边，轻轻拨开一株幼
苗根部的营养基质，细密的白色根须已扎
入特制培养土中。该团队正同步建立适配
糯米椰挂果周期的递进式核验体系，分阶
段核查种苗成活率、生长抗逆性、植株整齐
度，挂果后持续跟踪产量与糯性等核心品
质，全周期把控种苗质量，确保其长期性状
稳定、品质统一。

“糯米椰组培繁育核心技术的突破，不
只是一颗椰子的身价问题。”肖勇透露，团
队将从性状稳定性、经济效益、区域适应
性、繁育能力四大维度综合评估，达标后启
动规模化示范推广，此举既能填补省内高
端椰苗供给缺口，又能塑造差异化高端椰
果品牌，“海南产”糯米椰有望撬动高端鲜
果、烘焙甜品、特色食品深加工乃至休闲文
旅等业态发展，全方位拓宽产业增收空间。
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【【编者按编者按】】

““树如槟榔树如槟榔，，状如棕状如棕
榈榈 ，，叶 如 凤 尾叶 如 凤 尾 ，，高 十 数高 十 数
丈丈。。有黄有黄、、红红、、青三种青三种，，黄黄
性 凉性 凉 ，，青 热青 热 。。 出 文 昌出 文 昌
多多。。””““椰子椰子，，文昌多文昌多。。
每岁白露后落子每岁白露后落子，，即航即航
货于广货于广，，不堪贮不堪贮。。””这这
是明代正德是明代正德《《琼台志琼台志》》
从物种和特产两个角从物种和特产两个角
度对椰子的两条记度对椰子的两条记
载载。。古人所认知的古人所认知的

““性凉性凉””或或““性热性热””，，或或
许跟它们所含热量许跟它们所含热量
的高低有关的高低有关，，严格来严格来
说它们应该是同一个说它们应该是同一个
种类或品种种类或品种，，只是性只是性
状有异状有异。。

今天今天，，在科学技在科学技
术的加持和外来品种术的加持和外来品种

的助推之下的助推之下，，椰子种类椰子种类
或品种已然推陈出新或品种已然推陈出新，，

并促进本岛椰子产业的并促进本岛椰子产业的
发展发展。。
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椰影婆娑，是海南最具辨识
度的风景。环岛旅游公路两侧，
椰林密密匝匝，海风拂过，羽状
叶片哗啦作响，宛如海浪的余
音。城市街头，随处可见青椰码
成小山，砍开即饮。

椰子，这一标志性热带作
物，在琼岛已有数千年栽培史，
也是共建“一带一路”合作伙伴
广泛种植的经济林木。但长久
以来，人们口中的“椰子”无非两
种，喝水的青椰和榨油、做馅的
老椰，近些年，两颗与众不同的
椰子，让海南椰子产业有了新变
化。

在东汉杨孚的《异物志》中，已经有将椰
子果实比作“越王头”的传说，这是国内对椰
子的最早记录，说明至少在2000年前，中国
已有椰树的身影。

“岭水争分路转迷，桄榔椰叶暗蛮溪。”唐
代宰相李德裕的《贬崖州司户途中》一诗，间
接说明近1200年前，琼北地区已有椰子树的
风姿。对于海南椰子，文献和民间都有一些
不为人知的冷历史和冷常识。

海南本土最早记载椰子的文献是明代正
德《琼台志》：“树如槟榔，状如棕榈，叶如凤
尾，高十数丈。有黄、红、青三种，黄性凉，青
热。出文昌多。”虽是寥寥数语，却能将椰子
树的外观、品种、特性和主要产地悉数涵盖。
说到黄椰性凉、青椰性热，海南民间迄今仍有
此说法，而红椰则介于二者之间，不凉不热
——性平。

《琼台志》还辑录了宋代诗人赵升之的
《椰子》一诗：“落蒂累累入海航，枯皮犹吐绿
芽长。金丝发裹乌龙脑，白兔脂凝碧玉浆。
未许分瓢饮醽醁，且堪切肉配槟榔。当时曾
挂将军首，此说荒唐未可量。”这恐怕也是我
国最早吟咏椰子的诗篇，把椰子的传播途径、
繁衍方式、果肉、果壳、果浆、味道和传说，都
作了形象、生动的描述、比喻和评论。

既然文昌历来出产的椰子最多，如今还
有“椰子之乡”的美誉，那么文昌人是不是椰
子的最大受益者呢？

道光《琼州府志》记载了清代海南的19
位百岁老人，其中文昌就有10人，寿命最长
的是陈德齐，活了118岁，无疾而终，官府因
此给他送了一块“百岁余秋”的门匾；陈仲九
享年113岁，妻子黄氏107岁，“齐眉难老，古
来所稀”。

文昌民间普遍认为，本地长寿者多，与长
期食用椰子，尤其是椰子油密切相关。

民国《文昌县志》对椰子油的神奇功效有
所记载——“榨以油，涂发令黑”。该志还提
到苏东坡所说的“椰子酒”，其实就是椰子果
壳老到没有胚乳，剩下一升许的椰子水，味道

“清甜如酒”；有一类小种的椰子，将壳尖部位
打磨成珍珠的形状，价钱比沉香还贵（不知道
这类椰子现在还有没有）；文昌人还将老椰子
树的树干剖成椽子，用来盖房子，也十分硬
实。

据广东技术师范大学教授陈光良《海南
经济史研究》援引的民国资料：20世纪30年
代，椰子油是文昌清澜港（毗连东郊）的重要
工业品，每年产量约三四千担，销往新加坡，
作为制造香皂的原料，也当作机油和食用油
使用；当时是每100个椰子可榨油19斤。

有一种另类的“椰子油”，是治疗皮癣的
良药。用火烤老椰子壳，直到烤出微量金褐
色的油脂，擦在患处，很快就会痊愈。这在化
学药膏稀缺的年代，简直就是免费的偏方和
验方。

那么，海南哪里产的椰子最好？文昌东
郊是出产椰子最多的地方自不待言，但品质
最佳者，则是三亚西岛的，而且不像很多地方
是海水漂来落地生根，那里的椰子树是始于
人工种植。“地宜椰，大洲人种植其上。”（光绪
《崖州志》）西岛的椰子不但个大，而且水更
甜、肉更香，红椰更甚，吃过一次久久难忘它
的味道，旅游旺季一“椰”难求。

在海南民间，一般都认为海边椰子的品
质胜过山地的，但这并不是绝对的。

譬如，《崖州志》就记载：“……州西地不
宜椰，惟州东及诸黎村多有之。”也就是今天
的乐东沿海地区和三亚崖城一带并不适宜种
植椰子。记者倒是在热带雨林腹地的五指山
地区，见过十分硕大的椰子果实，椰子水也很
甘甜。

明末清初，广东学人屈大均对海南椰子
的生产和市况都有深入的了解，其《广东新
语》一书中有这样一句话：“椰产琼州，栽时以
盐置根下则易发……”他怎么知道这一常识
的已不得而知，如今海南民间也无此说，不过
老人们都说沿海的椰子要比山地的好吃，原
因是沿海地区土层中含有盐分，提升了椰子
果实的品质。此说印证了屈大均的记录。糯米椰子的幼苗。 受访者供图
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屯昌金椰子。 资料图

红芯椰子。 受访者供图
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