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观众心声观众心声

近日，原创国风音乐剧《心安东坡》
厦门站演出圆满落幕。此前，闽南大戏
院特别策划“心安处，遇东坡”艺术分享
会，特邀学者易中天与剧目主创团队深度
对谈，跳出舞台剧情本身，从历史精神、
当代价值、艺术表达多维解读“海南东
坡”，为观众解锁千年东坡的精神内核。

分享会上，易中天与《心安东坡》
制作人、总导演、音乐总监、舞美设计
及主演团队齐聚鹭岛，围绕剧目创作
初心、东坡精神内核、国风艺术创新等
话题展开专业研讨，以独到人文视角，
解读这部聚焦苏东坡海南岁月的舞台
作品。

纵观苏东坡一生，半生漂泊、屡遭
贬谪，却始终以豁达襟怀对抗人生困
顿。绍圣四年，苏东坡远赴荒僻儋州，
彼时的海南偏居一隅、条件艰苦，是世
人眼中的天涯绝境。但三年谪居岁月
里，他未曾消沉自弃，反而深耕文脉、
教化一方，著成“海南三书”，兴学育人、
体恤乡民，在绝境之中完成立德立言的
人生升华，为海南积淀下源远流长的东
坡文化底蕴。音乐剧《心安东坡》便以
此段鲜少被舞台深挖的儋州岁月为蓝
本，通过多幕剧情，还原苏东坡身陷绝
境、屡经磨难却坚守本心的人生轨迹，
诠释其宽恕待人、心怀苍生、逆境笃行
的士人风骨。

在易中天看来，《心安东坡》最动
人的突破，是跳出了传统历史剧的圣
贤叙事，还原了一个真实、鲜活、有血
有肉的苏东坡。剧目摒弃扁平化的人
物塑造，既展现他仕途失意、身陷困厄
的彷徨，也刻画他心系乡土、感念百姓
的温情，更演绎他历经风雨后的通透与
宽恕，让千年文人风骨可感、可共情。

作为国风精品音乐剧，《心安东
坡》集结一众一线文艺工作者打磨创
作。剧目融合恢弘交响乐与海南本土
音乐元素，以十九首原创曲目串联人
物情绪与剧情脉络，让人物的困顿、思
念、赤诚与旷达随旋律层层递进。同
时，舞美以雅致宋式美学为基底，诗意
呈现桄榔庵、通潮阁等海南东坡历史
意象，结合现代舞台技术，构建起古今
交融的东方美学意境，实现传统文化
与现代舞台艺术的完美融合。

主创团队在对谈中分享主创团队在对谈中分享，，剧目创剧目创
作始终立足作始终立足““年轻化表达年轻化表达””。。剧中以生剧中以生
活化台词活化台词、、接地气的叙事方式消解历接地气的叙事方式消解历
史距离感史距离感，，用贴合当下的表达方式解用贴合当下的表达方式解
读古典精神读古典精神，，打破传统国风剧目晦涩打破传统国风剧目晦涩
刻板的印象刻板的印象，，让年轻观众读懂让年轻观众读懂：：东坡的东坡的
一生一生，，从不是一帆风顺的潇洒从不是一帆风顺的潇洒，，而是历而是历
经苦难依然向阳经苦难依然向阳、、身处低谷依然心安身处低谷依然心安
的人生智慧的人生智慧。。

历经多轮巡演打磨历经多轮巡演打磨，《，《心安东坡心安东坡》》
凭借深厚的文化内核与鲜活的舞台表凭借深厚的文化内核与鲜活的舞台表
达收获广泛好评达收获广泛好评。。不同于常规历史题不同于常规历史题
材作品材作品，，该剧不止复刻一段海南过往该剧不止复刻一段海南过往、、
讲述一位文人际遇讲述一位文人际遇，，更借东坡谪居海更借东坡谪居海
南的逆境人生南的逆境人生，，提炼出提炼出““困境自守困境自守、、心心
安自洽安自洽””的精神力量的精神力量。。

琼州大地琼州大地，，好戏登好戏登
场场。。即日起即日起，，文化周刊新文化周刊新

辟栏目辟栏目《《海南有戏海南有戏》，》，聚焦扎根聚焦扎根
海南的舞台作品海南的舞台作品，，捕捉台前幕后捕捉台前幕后
的人文回响的人文回响。。

以笔墨观戏以笔墨观戏，，在唱腔与光影在唱腔与光影
间间，，读懂海南的人文脉搏读懂海南的人文脉搏，，看见看见
舞台之上生生不息的海岛舞台之上生生不息的海岛

文化力量文化力量。。

编者按编者按

以前只在课本里读过苏
东坡，这次通过音乐剧，孩子
看到了一个会笑会哭、有血
有肉的东坡。当AI“坡叔”和
现代青年对话时，我儿子小
声说“原来古人也有烦恼”，
那一刻我觉得这票价值了。

——厦门观众吴女士

刷了厦门和长沙的观众
repo（粉丝参加相关活动后，以
文字、图片或视频等形式分享
活动现场所见所闻和真实感受
的过程）就特别期待，今晚看
完，觉得太值了。那句“好好活
着”，简直就是唱给每个在通勤
和加班里打拼的深圳人的。

——深圳观众王先生

剧中苏东坡与王弗的深
情 对 唱 ，让 我 和 孩 子 都 哭
了。女儿悄悄地对我说：“妈
妈，苏东坡好爱他的家人，我
也要好好爱你。”这种跨越时
空的情感共鸣，比任何说教
都来得珍贵。

——长沙观众李女士
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《心安东坡》解锁海南文艺远行新路径

以剧为舟渡山海
■ 海南日报全媒体记者 刘梦晓
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音乐剧《心安东坡》
中的舞段《立春》。

“我本海南民，寄生西蜀州。”九百多年前，谪居琼岛的苏东坡将海南视作心灵
归处；九百多年后，一台诞生于海南的国风音乐剧，带着“此心安处是吾乡”的千年
哲思，跨越山海走向全国舞台——

9月3日至12日，由中共海南省委宣传部、海南省旅游和文化广电体育厅、澄
迈县人民政府指导，海南省演艺集团出品的国风音乐剧《心安东坡》，先后走进厦
门、长沙、深圳3座城市，完成6场跨省巡演。

9月12日深圳站收官演出落下帷幕，深圳两场演出门票全部售罄，剧场内观众
集体起立久久鼓掌，掌声浪潮经久不息。

巡演现场同步配套“跟着东坡游海南”文旅推介活动，创新打造“东坡演艺+旅游
宣推+票根经济”剧旅融合新模式，既是海南原创舞台艺术的一次市场突围，更是“以
文塑旅、以旅彰文”的生动实践，为海南本土文艺从岛内展演迈向全国蹚出新路径。

三年磨一剑三年磨一剑
热烈回响见证精品的力量

灯光亮起，曲终人不散。《心安东坡》
深圳收官之夜，不少观众迟迟不愿离场，
有的驻足在文旅展示区细细品读海南风
物，有的在东坡主题打卡点拍照留念，还
有的三三两两热烈讨论着剧中人物命运
与精神内核。

不止深圳，在厦门，年轻观众听完一
曲《好好活着》潸然落泪，感慨“那一刻，
焦虑好像被治愈了”；长沙的家长带着孩
子前来观演，称这是“一堂最好的美育
课”。

亮眼的市场反响，背后是长达数年
沉下心来的创作深耕。自2023年起，海
南省演艺集团启动“东坡演艺三部曲”打
造工作，先后推出诗舞乐《不老的东坡》、
沉浸式文旅演出《男神东坡》，最终打磨
出国风音乐剧《心安东坡》。作为三部曲
的关键之作，同时也是海南自贸港全岛
封关运作献礼作品，《心安东坡》剧本前
后打磨三十余稿，主创团队多次深入儋
州、澄迈实地采风，踏访桄榔庵、通潮阁
等历史遗存，翻阅大量史料，反复推敲人
物细节，力求跳出标签化叙事，还原一个
有血有肉的谪居东坡。

剧目集结国内一流创作力量，由一
级导演赵京生出任总导演，词作家清风
担任总编剧，汇聚张渠、钱雷、王艳梅等
知名作曲家共同谱写音乐。演员阵容
上，既有夏振凯、蒋倩如等全国音乐剧实
力派，也有廖裕文、赵媛等海南本土演
员，海口市艺术团承担舞蹈演绎，实现国
家级创作水准与海南本土文化表达的深
度融合。

在创作时，作品没有一味渲染苏轼
谪居儋州时的苦难，而是聚焦他绝境之
中的人格坚守与济世情怀：桄榔庵开坛
讲学开化海岛民风，走入山野采药施药
体恤黎民疾苦，颠沛流离之间笔耕不辍
完成“海南三书”……一幕幕舞台场景，
把“此心安处是吾乡”的人生态度传递
给观众。

全剧19首原创曲目婉转深情，《心
安》《自难忘》《此生无悔》《好好活着》等
曲目串联起人物命运。倾斜式舞台复刻
海南起伏地貌，动态海浪光影演绎南海
风情，宋制服饰巧妙融入黎苗纹样，交响
乐基底叠加海南本土音律，丰富多元的
舞台表达，让千年琼州文脉变得可看、可
听、可感。

剧场变场景剧场变场景
票根经济激活剧旅融合新体验

台上好戏上演，台下别有天地。
区别于传统文艺演出只专注舞台本

身，本次《心安东坡》跨省巡演创新打造“东
坡演艺+旅游宣推+票根经济”的全新模
式，把剧院大厅变成一座微型海南文旅体
验馆，让观众看完好戏，立刻就能沉浸式接
触海南文旅资源。

每一站巡演的剧院前厅，都设置了旅
游推介区、海南文创市集、互动合影区、趣
味游戏区四大功能板块。椰子保龄球、赶
椰子竞速游戏引得现场笑声连连；东坡诗
词接龙互动热火朝天；黎锦非遗展示台前
围满好奇的观众；“海南十大名片”有奖问
答排起长长的队伍。不少观众完成集章打
卡之后，就主动走到旅游推介展位前，详细
咨询赴琼游玩的路线。

本次推介会采取“省级统筹、市县联
动”的模式，海口、三亚、儋州、澄迈、五指
山、万宁等多地共同参与，现场集中展示四
条东坡主题线路、六城文化主题线路，澄迈
通潮阁、海口五公祠、儋州东坡书院、天涯
海角、黎苗风情村寨等标志性文旅资源悉
数亮相，配套推出3日—5日成行行程，真
正做到“看完戏，就能订线路”。

一张小小的演出票根，成为观众前往
海南的专属通行证。依托“酷游海南”小程
序，凭《心安东坡》的演出票根，观众可以领
取最高300元交通、酒店消费券，还能免费
兑换儋州东坡文化旅游区、海口五公祠（含
苏公祠）门票，更可以在全省42家4A级以
上景区任选一家享受免票入园权益，还可
参与共享农庄体验、演艺观演名额等福利
兑换，完整打通“观演—领券—出行”的消
费闭环。

“看完之后突然想去海南，走一走苏
东坡当年走过的路。”深圳站散场后，一位
观众在社交媒体写下的感言，道出众多观
众的心声。

海南日报全媒体记者了解到海南日报全媒体记者了解到，，99月月11日日
至至1414日日1818时时，，与与““跟着东坡游海南跟着东坡游海南”“”“国风国风
音乐剧音乐剧《《心安东坡心安东坡》》””相关的网络信息相关的网络信息21122112
条条，，全网互动声量预计达到全网互动声量预计达到7979..66万次万次，，影响影响
力值达到力值达到33..2121亿人次亿人次。。

以好戏为桥以好戏为桥
为海南文化发展打开广阔空间

一台音乐剧的价值，从来不止于剧场里灯
光亮起的两个多小时。当大幕落下，掌声消散，
它所承载的文化力量和产业启示，才会逐步释
放出来。《心安东坡》三城巡演，是海南剧目发展
从偏守海岛到主动出岛寻找突破的实践。

为什么最后一场演出落地深圳？海南省
演艺集团党委副书记、总经理林师浩解释，这
是一次深思熟虑的战略布局。

“首先是海南和深圳更容易产生情感共
振。深圳作为包容开放的移民都市，是无数追
梦人的又一故乡，与苏东坡‘以异乡为故乡’的
生命境遇高度契合，极易产生精神共鸣，让千年
文脉照进当代生活。其次，粤港澳大湾区是国
内演艺消费的前沿高地，能够在湾区舞台树立
口碑，一定程度上意味着《心安东坡》具备奔赴
全国巡演的成熟品质。再者，立足湾区窗口，既
是将海南东坡文化、自贸港人文风采对外输出，
也是主动借鉴一线城市演艺产业运营经验，借
力湾区平台链接港澳、辐射海外，能够更好地为
海南文化国际化传播积蓄势能。”林师浩说。

在海南省演艺集团党委书记、董事长韩潮
光看来，“东坡演艺三部曲”早已不只是一台台
舞台作品，更是海南举全省之力推进文化强省
建设的标志性文化工程。“打造《心安东坡》，我
们从立项之初就确立了‘立足海岛、走出海南、
面向全国’的创作定位。”韩潮光表示，东坡文
化是中华优秀传统文化的重要组成部分，也是
海南最具辨识度的文化标识之一，海南不缺历
史素材，关键在于如何把沉睡的文化资源激活
为当代人愿意接受、能够共情的舞台IP。

“我们的责任，就是以舞台艺术的形式把这
笔宝贵文化财富挖掘好、转化好、传播好，让千年
文脉成为涵养自贸港精气神的源头活水。”韩潮
光认为，海南自贸港建设离不开文化软实力的支
撑。一部好戏，既是对外交流的文化名片，也能
带动文旅产业联动发展，实现社会效益与经济效
益双向增益。“三部曲不是终点，而是起点。我们
希望以《心安东坡》为样板，探索一套‘资源转IP、
IP转产品、产品促产业’的发展路径，为海南更
多本土文艺精品‘走出去’积累经验。”

本轮三城巡演落下帷幕，但海南文艺向外
探索的征程才刚刚开启。以文艺为舟跨越山
海，让更多人透过一台好戏读懂海南。

（来源：海南省演艺集团公众号）
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