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欢迎扫描关注海报读者俱乐部

服务读者需求
改善读者体验

海南籍作家符江新作
《青年成功学》海口首发

本报海口8月5日讯（记者林永成）由海南籍
作家符江创作的国内首部青年成功学专著《青年
成功学》首发式暨读者见面会，今天上午在海口市
解放路海南省新华书店举行。

首发式上，作者符江介绍了《青年成功学》的
创作历程。活动结束后，符江还与读者进行了现
场赠书和亲笔签名售书活动。

据介绍，该书由团中央主管的中国青少年研
究会新英才基金会立项资助，中国出版集团现代
出版社出版。《青年成功学》以“讲述成功故事，演
绎成功学说，传播成功理念，指引成功路径”为宗
旨，全面阐述了青年怎样迈向成功，被誉为“一部
指引青年成功的原创专著，一张中国式青年成功
的导航图”。全书约30万字，分为六大部分。

符江系国内知名青年励志教育专家、中国作
家协会会员、中国青少年研究会特约研究员，长期
专注青少年励志作品写作，是“青年成功学”的积
极研究者和推动者，著有《青年成功茶座》《成功正
前方》《青年成才漫谈》等8部青年励志书籍。

本次活动由海南凤凰新华出版发行有限责任
公司主办，海南省求是全民阅读俱乐部承办。

纪念苏东坡诞辰980周年
专题书法巡展走进徐州

本报讯（记者陈蔚林 实习生唐璨）8月5日上
午，徐州报业传媒集团、儋州市委市政府、海南省
新闻工作者协会、中国苏轼研究学会等单位共同
主办的“永远的苏东坡——纪念东坡诞辰980周
年专题书法作品全国联展”（徐州站）在江苏省徐
州市开幕。

今年是苏东坡诞辰980周年，适逢他任职江
苏徐州940周年、登陆海南儋州920周年。今年
初，由省委宣传部、省文联、省文体厅和省新闻工
作者协会指导，儋州市委市政府、中国苏轼研究
学会、海南日报、海南广播电视总台等单位共同
主办，组织了“永远的苏东坡”纪念东坡诞辰座
谈会和包括全国专题书法作品巡展、专题学术报
告会等在内的系列活动。专题书法作品巡展得
到了海内外数十家媒体的大力支持，面向全国征
集到书法作品近千件，经专家评委会评审，精选出
参展作品95件。

日前，本次巡展已先后在常州、杭州、台北展
出，随后还将在黄冈、惠州、郏县等多地展出。9
月下旬，为纪念苏东坡登陆海南920周年，儋州将
举办全国巡展汇报展出暨颁奖盛典，并召开“苏东
坡与文化儋州”专题学术报告会。

省廖纪文化研究会
将推琼剧作品

本报海口8月5日讯（记者尤梦瑜 实习生吴
可丽）今天上午，琼剧《贤臣廖纪》剧本创作座谈会
在海口举行，来自省廖纪文化研究会以及相关琼剧
院团的专家们围绕剧本创作及后续排练展开讨论。

据悉，琼剧是海南人民群众喜闻乐见的艺术
形式，多年来不少院团相继推出以丘濬、海瑞等历
史文化名人为题材的作品，但至今还未有以廖纪
为主题的作品，此次创作正是填补了这一空白。

省廖纪文化研究会邀请我省知名琼剧编剧冯
所庆编写琼剧《贤臣廖纪》剧本，海南海艺琼剧团
担纲演出。据悉，该剧将参加2018年海南省第三
届艺术节“海南省文华奖”戏曲类比赛。

座谈会上，多位专家学者表示，该剧应从“官
场”和“家庭”两个方面讲述廖纪生平事迹以展示
其历史影响力，通过为官体现其忠勤为国、清正廉
洁的形象，与此同时，通过家庭场景的描述表现廖
纪的孝义与家风，使舞台上的廖纪形象更加丰满
和立体。

据介绍，在通过召开创作座谈会确保剧本质
量后，剧目将进入排练阶段。此次座谈会是由省
社科联指导，省廖纪文化研究会主办。

陵水举办
首期文化分享讲座

本报椰林8月5日电（记者林晓君 通讯员符
宗瀚 胡阳）今天上午，首期陵水2017年“点燃阅
读星火 共建书香陵水”文化分享活动，在该县新
华书店新丰路店拉开帷幕，80余名中小学生及群
众参与本次活动。

此次文化分享活动以“阅读与行走”为主题，
分为“阅读分享”“为人民读诗”“现场观摩书画挥
毫”“葵花朵朵与家长谈幼儿教育”等4项内容。

“今天的分享活动让我更加体会到诗歌中的
意境美，也对阅读有了更深刻的认识。”参加活
动的学生王素柠告诉记者，在今后的学习生活
中，不仅要读“万卷书”，更要直面挫折，勇敢地
行“万里路”。

陵水教科局负责人表示，陵水将通过举办该
活动，打造文化惠民工程和全民阅读品牌，营造浓
郁的文化分享氛围，积淀人文底蕴，促进当地文化
教育事业的发展和书香陵水的建设。

田径世锦赛

本报讯（记者林永成）8月5日下
午，在第十三届全运会拳击项目决赛
男子52公斤级比赛中，3号种子海南
选手麦清贤开启他的卫冕之旅，他首
度出场便以4：1击败江苏选手蒋金
水，挺进八强。

麦清贤在上届全运会中夺得52
公斤级冠军，为海南拳击实现全运会
首枚金牌零的突破。多年的征战让
麦清贤身上伤病不少，2015年秋末，

他因伤退出省队。之后，麦清贤曾转
战职业赛场。去年6月，国际拳联修
改规则，允许职业选手参加业余比
赛。为了给海南拳击作出更多贡献，
今年29岁的麦清贤毅然回归省队训
练，再度征战全运会。在今年3月的
全运会拳击预选赛中，麦清贤夺得52
公斤冠军，顺利取得决赛资格，并被
列为3号种子。

本届全运会男子52公斤级决赛

共有20名选手参赛，麦清贤作为3号
种子直接进入第二轮。5日下午，麦
清贤迎来卫冕路上第一战，对手是江
苏好手蒋金水。两位拳手都是进攻
型选手，这场比赛是一场对攻战。相
比对手，麦清贤手臂较长，出拳距离
更远，力量也更大。在比赛中，实力
更胜一筹的麦清贤很快就占据上风，
他在对攻战中打得积极主动并牢牢
把控住节奏，让对手疲于招架。第二

回合，蒋金水的眉角被打破，麦清贤
的优势更大，最终以4：1获胜。

男子52公斤级1/4决赛将在11
日晚进行，麦清贤将迎战安徽选手方
波，如果获胜将进入半决赛并锁定奖
牌。但夺取金牌的难度不小，该级别
头两号种子胡建关和常勇实力强
劲。特别是胡建关，他在去年的里约
奥运会中夺得52公斤级铜牌，是目
前国内该级别头号选手。

全运会拳击决赛男子52公斤级

海南选手麦清贤打进八强
全国武术之乡武术套

路比赛结束

海南代表队夺8金
本报讯（记者王黎刚）2017年第

14届全国武术之乡武术套路比赛近
日在河北省沧州落幕。我省琼中、屯
昌、万宁3个“武术之乡”参赛。经过3
天的角逐，海南代表队获得了8枚金
牌19枚银牌27枚铜牌的成绩，创参
赛以来最好成绩。

全国武术之乡武术套路比赛是
国内武术界影响较大的传统武术赛
事之一。比赛每年举行一次，参赛单
位为“全国武术之乡”。本届比赛有
来自全国武术之乡的 98 个代表队
1198名武林高手，在自选、规定、传
统、对练、集体、展示等六大项目上展
开角逐。

海南三支代表队表现出色，其中
琼中队获得了7枚金牌、5枚银牌、14
枚铜牌；屯昌队斩获1枚金牌、8枚银
牌、8枚铜牌；万宁队获6枚银牌、5枚
铜牌。

省青少年足球锦标赛
（U15组）战罢两轮

三亚队全胜领跑
本报海口8月5日讯（记者王黎

刚）“双鱼·长虹杯”2017年海南省青少
年足球锦标赛（U15组）昨天在海南体
育职业技术学院足球场举行，共有中海
足球俱乐部、儋州市业余体校、三亚市
队、西盟足球俱乐部4支球队参赛。

两轮战罢，三亚队两战全胜，领跑
积分榜。中海俱乐部队一胜一平暂列
次席。

本次比赛采用单循环赛制，在
首轮比赛中，中海俱乐部队 3：3战
平了儋州业余体校队，三亚队10：0
大胜西盟俱乐部队。在第2轮比赛
中，儋州业余体校队 0：1负于三亚
队，中海俱乐部队 7：0大胜西盟俱
乐部队。

本次比赛由省文体厅主办，海
南体育职业技术学院、省足协承办，
海南硕克足球产业发展有限公司协
办，广州双鱼体育用品集团有限公
司赞助。

8月6日，中超第20轮进行最后
两场角逐，其中上海上港主场与天津
权健的强强对话，将是一场关系到争
冠及抢夺亚冠门票的关键战役。

上港在7月份连续错失了反超
恒大登顶中超的机会，本轮比赛之
前，依旧落后领头羊恒大1分。本轮
恒大已在客场击败天津亿利，领先优
势暂时扩大至4分。若上港此轮出
现闪失丢分，被拉大的距离就会“坐
实”。而且，恒大已转入相对轻松的
赛程，上港以后追赶的难度加大。因
此，上港本轮会利用主场之利全力击
败权健，继续在积分榜上紧咬恒大。

目前权健排名第三，有望争夺亚
冠门票，此场对决对于他们来说也很
关键。两队刚刚在本周中的足协杯
中有过交手，上港主场4：0大胜实现
大逆转。此番后再度相遇，上港占据
心理优势，而权健憋了一口气要复
仇。上港在足协杯中轮换了武磊等

主力，这有利于本轮联赛。而权健连
续客场战上港，上一场又惨败，本场
比赛如何控制心态是他们需要面对
的问题。上港本赛季主场战绩了得，
在联赛中主场8胜1平，打入30球、
失7球，主场表现中超最佳。如此看
来，本场比赛权健抢分的难度很大。

近期恒大与上港的表现“神同
步”，你输球我也输球，你逆转我也逆
转。依此节奏，恒大本轮赢球了，上
港看来也会跟上，在积分榜上继续紧
咬恒大。 ■ 林永成

■ 中超第20轮前瞻

上港继续紧咬恒大

主场2：2战平山东鲁能 国安连胜终止
8月5日，在中超第20轮比赛中，北京国安队主场2：2被山东鲁能逼平，

四连胜终止。图为国安球员张稀哲（左）与鲁能球员王彤争顶。 新华社发

海口观澜湖将举行
全民健身开放日活动

本报海口8月5日讯（记者邓海
宁 通讯员鲁海政）记者今天从海口观
澜湖旅游度假区获悉，8月8日这里将
举行海口观澜湖首届全民健身运动开
放日，开放日内容包括国际交流体育
区、潮流体育区、中华传统体育区、绅
士体育区四大主题，共有近20个项目
供游客免费参加。

据了解，国际交流体育区设立在
观澜湖足球基地，海口观澜湖巴萨足
球学校的外籍教练会在这里指导球员
踢球，纯正的拉玛西亚青训体系将让
市民大饱眼福；潮流体育区设立在观
澜湖新城，这里有三人街头篮球、足
球、高尔夫体验和自由搏击表演，另外
还有适合儿童的户外蹦床体验和趣味
运动会，以及适合老年人的广场舞表
演，一家老小都可以上阵。

中华传统体育区则设立在观澜湖
华谊冯小刚电影公社，这里有踢毽子、
太极拳、武术表演、射箭等传统体育项
目，开放日当天凭身份证，65岁以上
的市民可以免费进入电影公社；绅士
体育区设立在观澜湖球会，活动当天
会有100辆自行车集结在观澜湖新
城，观澜湖球会将免费开放给市民骑
行，体验在高尔夫球场绿道骑行的独
特感觉。

在北京时间5日凌晨开赛的伦
敦田径世锦赛上，英国“国宝”法拉
赫用时26分49秒51赢得男子万米
冠军，点燃了主场观众的热情。这
也是本届世锦赛首枚金牌。

最后200米，在伦敦碗八万人
的山呼海啸中，传奇法拉赫极速飞
奔拉开了与身后追赶者的距离，用
他标志性的双手张开式第一个冲
线，26分49秒51，这是他自己今年
万米的最佳成绩。

一连串属于法拉赫的传奇就此
诞生：这是他自莫斯科世锦赛以来
万米项目的三连冠，也是他个人第
10枚世界大赛的金牌，当然，这也是
法拉赫最后一次出现在万米跑道。

神人法拉赫，英伦藏羚羊，他是
不败的传奇，他是格布雷西拉西耶
和贝克勒之后最伟大的长跑之神。

万米跑谢幕战以金牌收场

万米之所以安排在开赛日首
日，主办方的意图非常明显，作为英
伦传奇，他们押宝法拉赫的万米跑

谢幕战仍将以金牌收场，而第一天
就能见金，对英国队也是个好兆头。

英国人赌对了，法拉赫当然不会
让自己谢幕战有丝毫的不完美。尽
管他有23位跑道上的敌人，集团作战
的埃塞俄比亚和肯尼亚人，甚至不惜
用上手、身体挤压的方式试图打乱其
节奏。不过，这一切在法拉赫面前都
失效了。在冲过终点一瞬间时，他回
头看看追赶自己的对手，一笑而过。

是长跑传奇也是温柔奶爸

出生在非洲索马里，法拉赫的
童年战火不断。他的爸妈在旅行途
中相爱，并生下法拉赫和他的双胞
胎弟弟汉森·法拉赫。8岁时，他跟
随“IT男”爸爸前往英国。

法拉赫大器晚成，他在27岁
才开始自己在长跑上的统

治。从2011年的
莫斯科开

始，法拉赫在5000米和1万米两项
比赛中从未失手。

五年前的伦敦碗，法拉赫为英
国拿到5000米和万米奥运金牌，成
为史上第六位在奥运会上囊括
5000米和10000米两枚金牌的选
手。那时，他的妻子塔尼亚为他生
下一对双胞胎女儿；北京世锦赛时，
妻子再为夺得双金的法拉赫生下一
个儿子。在双胞胎女儿出生前，法
拉赫还有一个大女儿蕾哈娜。

如今，在伦敦碗完成万米谢幕
战之后，法拉赫的夺冠发布会在匆
匆中结束，因为他说全家都来看比
赛，尚小的孩子们都困了，所以他要
回去陪他们。看得出，赛场上的传
奇在场下还是个温柔老爸。

万米之后，法拉赫还将参加
5000米的争夺，如果夺冠，那将是
他在世锦赛5000米项目上的四连
冠。既然是谢幕战，相信法拉赫会
让神奇进行到底。 （子艾）

实现世锦赛万米跑三连冠 夺得个人第10枚世界大赛金牌

有一种传奇叫法拉赫

朱婷手腕受伤成为转折点 中国女排不敌意大利无缘决赛

朱婷：手伤无大碍 我们没打好

中超第20轮战报
北京国安2：2山东鲁能
广州恒大3：0天津亿利
江苏苏宁2：2河南建业
上海申花1：1长春亚泰
贵州恒丰1：0重庆力帆
河北幸福3：0延边富德

法拉赫在比赛中冲刺庆祝。
新华社发

本报讯 8月5日晚，2017年世界
女排大奖赛总决赛的半决赛激战在
南京结束。面对意大利队，中国女排
虽以25：18先下一城，但次局局末朱
婷受伤成为比赛转折点，即使后两局
她带伤拼搏也没能助球队顶住对方
的反扑。激战四局后，中国女排以1：
3不敌意大利无缘决赛，四局比分为
25：18、23：25、22：25和25：27。

在比赛进行到第二局局末时，朱
婷倒地救球时与队友相撞手腕挫伤，
被刘晓彤换下。这一局朱婷再没有
回到场上，中国队丢掉关键一局，势
头也被逆转。第三局意大利以21：16
领跑时，朱婷重新回到赛场，但也难
以挽回败局。

“没事了，就是碰了一下，”赛后接
受采访时候，朱婷第一时间给球迷送上
了定心丸，“后面上场也是我跟安家杰
指导说自己没事，已经可以上场了。”

谈及本场比赛，朱婷认为球队赛前
准备还是比较充分的，但意大利队本身
具备了相当的实力，之前大奖赛分站赛
时交手两队就是互有胜负，“对手适应
了中国的时差之后，在澳门站的时候我
觉得打她们就有点吃力。今天她们拦
防给我们制造了很大困难，反而是我们
没有打好，拦防没有做好。”

朱婷认为今天首局获胜的原因
在于进入状态比较快，而后三局两队
都是按照各自节奏在打。同时她认
为今天球队一传到位率不高，导致副

攻没有打开。
赛后，执行教练安家杰表示，中

国队这场比赛心态上出现了问题，导
致了最终的失利。

安家杰说：“意大利队是抱着冲
击我们的态度来的，因此当场上出现
困难的时候，我们的球员心态上出现
了问题。我们也尝试调换场上的阵
容，但效果不大。从这一点来看，作
为教练我们也没有做好，没有能够从
调整心态上给她们更好帮助。”

6日，中国女排将与塞尔维亚争
夺本届赛事的第三名，朱婷表示现在
球队信心仍在，具体战术要回去听安
指导的部署。意大利将与巴西争夺
本次总决赛的冠军。 （小新） 朱婷受伤，队友揪心。 小新发

女排大奖赛

总决赛


