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冼夫人与黄
道婆，一位以“唯
用一好心”安定
南疆、归附中央，
一位以手中棉线
织 就“ 衣 被 天
下”、联通沪琼。
6月27日，第三
届丘海论坛——
冼夫人、黄道婆
学术研讨会在三
亚举行。来自全
国各地约140位
专家学者齐聚三
亚，分享前沿研
究成果，探讨历
史人物文化对铸
牢中华民族共同
体意识的重要作
用。

深 化 冼 夫
人、黄道婆历史
文化研究，既是
对海南历史文脉
的深度回望，更
是以历史主动精
神，从先贤智慧
中汲取奋进力
量，为海南自由
贸易港建设注入
深沉持久的文化
动能。海南日报
摘编刊发与会专
家学者的精彩发
言，以飨读者。

研究南朝岭南治理与冼夫人事迹，需
立足南方族群深度交融的宏观历史背
景。南朝时期，岭南俚僚族群实现全方位
发展，摆脱了原始社会形态，综合实力大
幅提升。

经济与社会层面，岭南矿产资源富
集，但俚僚民众长期遭受官吏与商人的双
重盘剥，冼夫人作为本土大首领，有效整
合地方资源、安抚部众、稳定一方秩序。

南朝后期，俚僚势力范围覆盖海南岛
至岭南内陆，版图辽阔、影响力显著提

升。陈朝朝廷正式认可俚僚首领的政治
地位，完善岭南治理体系，南北王朝纷纷
争取俚僚势力支持，标志着俚僚族群深度
融入全国政治格局。彼时南方开始主动
参与中原政权争夺，诸多南方族群代表登
上政治舞台，冼夫人是其中最为典型的核
心人物。

俚僚长期联动南海周边族群，冼夫人
势力随时局动态伸缩、主动归附中央，毕
生维护统一与民族团结，是岭南族群与中
原交融共生的历史缩影。

中国魏晋南北朝史学会会长楼劲：

南朝岭南俚僚族群与冼夫人

黄道婆文化的生成经历了一个过程：
先是技术的传播，然后是祭祀的开展，最
后黄道婆进入了文学作品，成了一个文化
符号。

黄道婆作为平民，又是女性，所以直到
她去世五六十年之后才有人给她写传记。
尽管如此，在她去世五六十年之后，人们仍
然在谈论她、纪念她，元朝灭亡以后，到了
明朝、清朝，人们仍然在谈论黄道婆，这说
明黄道婆已经不是一个人的问题，她已经

成为一个重要的文化符号。
黄道婆的重要贡献，一是棉纺织技

术的革新和棉布的广泛普及，二是棉花
种植的推广，三是以棉布为商品的国内
外市场发育。元朝以后，黄道婆文化得
到了很好的继承和发展。作为一个平民
发明家，黄道婆的贡献是巨大的——可
以说，我们每一个人都享受着她的恩
泽。所以对这样的历史人物，怎么纪念
都不为过。

中国元史研究会副会长、武汉大学历史文化学院教授申万里：

黄道婆的历史书写与文化意义

冼夫人信俗并非局限于粤琼两地的普
通地域文化，而是具备国家级价值、承载大
一统理念的核心文化符号，是铸牢中华民
族共同体意识的重要载体。

冼夫人跨越梁、陈、隋三朝，功绩兼
具治边、统一、融合、教化多重价值。她
助力中央王朝恢复并稳固对海南的管
辖，多次平定地方叛乱，守护国家版图完
整；积极推动岭南区域开发，传播先进生
产技术，推行儒家文化教化，其教化实践
早于后世苏东坡，具备极高的研究挖掘
价值。

同时，她主动调和各族群关系，极大促

进岭南民族融合，形成了贴合边疆治理、超
越时代的先进治理理念。

2014年，冼夫人信俗入选第四批国家
级非物质文化遗产，正式确立国家级文化
地位。其文化影响力覆盖粤西、海南乃至
东南亚地区，辐射范围广泛。

作为官方认可、民间传承的文化信
仰，冼夫人信俗凝练出爱国爱民、团结
包容的精神内核，能够有效强化民族文
化认同、凝聚社会向心力，对推动跨区
域交流协作、完善现代社会治理、维系
民族团结与国家统一，具有不可替代的
当代价值。

中国社会科学院民族学与人类学研究所二级研究员张继焦：

冼夫人信俗文化是具有国家价值的文化

黄道婆来到海南后，主要学到了四大
技术：一是棉花脱籽；二是用弹弓弹棉花；
三是把蓬松的棉花搓成棉条；四是用脚踩
的纺车来纺线。

黄道婆把海南岛的棉纺技术带回大
陆有何意义？首先，它解决了保暖的问
题。有了棉，才能抵御寒冬。另外，这件
事告诉我们，文明是可以构建的。中东的
纺织文明到了海南岛，被黎族人民接受；
汉族人听说了黎族织布的技术很好，又去
学习。文明就是这样一步一步传播、交
融、发展。

军坡节对于海南意义重大，它是历史
的见证，它告诉我们海南是怎样归入祖国
版图的。作为一个重要的地域性文化，海
南人一定要把它保护好。在保护的时候，
有一些基本原则。

第一，以人为本原则，保护好军坡
节。

第二，活态保护原则，它一定要以活态
的方式一代代传承下去。

第三，真实性保护原则，不管是文物
保护还是非物质文化遗产保护，都强调了
真实。

中国艺术研究院研究员、第九届中国民间文艺家协会副主席苑利：

棉纺技术的传播与军坡节的文化保护

从中央王朝治理逻辑与岭南本土战略
视角，可深度解读冼夫人的政治智慧与历
史价值。

自秦始皇统一岭南起，中央王朝确立
“利越”治理思维，核心是以中原为中心，汲
取岭南物产与资源服务王朝发展。

针对中央“取利于越”的治理模式，冼
夫人提出并践行“利于越”的本土战略，坚
持中央与地方双向共赢，在服从王朝管辖
的同时谋求岭南长远发展，实现了中央治
理与本土发展的良性平衡。

纵观岭南历代政权，冼夫人具备独到
的“岭南眼光”，能够精准研判中原政权兴

衰大势，在陈朝覆灭、隋朝崛起的历史节点
主动归附，坚守国家统一大局，展现出极高
的战略判断力。

族群文化交融层面，冼氏、冯氏先祖均
带有中原文化底色，二者联姻促成南北文
化深度融合，形成独特的文化南迁传承格
局，延续了中华文明的生机。

冼夫人立足岭南区位优势，挖掘海疆
与边疆战略潜力。她以怀柔安民、赤诚为
民的治理方式调和央地关系，规避族群冲
突与地方割据，推动岭南百越族群全面融
入大一统格局，构建起多民族共生共融的
稳定发展形态。

中国人民解放军军事科学院战争研究院研究员王珏：

中央王朝“利越”思维与冼夫人的战略回应

研究冼夫人文化需突破单一人物研究
视角，结合冯氏世系、文化融合、民俗传承
与区域联动，挖掘其凝聚民族共同体的深
层价值。

冼夫人的历史成就，离不开北方南迁冯
氏家族的支撑。冯氏家族深耕南粤、效忠中
央，成为南北交融、边疆善治的典型代表。

粤、琼、桂三省区遍布冼太庙宇，覆盖
汉、壮、黎、苗等多个民族聚居区，是跨地域、
跨族群的共享文化信仰。相较于冯宝、冯
盎，冼夫人信仰更为兴盛，得益于岭南女神
信仰传统、自身卓越功勋，以及历代官方正

统祭祀加持，赋予其稳固的文化正统性。
冼夫人文化具备鲜明的家国同构特质，

将王朝正统秩序与地方家族治理深度绑定，
依托岭南母系文化根基，形成独特的祭祀与
传承体系。其文化深度融入传统社祭，衍生
出多元民俗形态——粤西年例源自其巡边
安民传统，海南军坡节复刻其练兵护民事
迹，广西跳岭头留存古俚僚祭祀遗存。

三地民俗各有特色、同源共生，成为各
族交往交融的重要载体。当下三省区应摒
弃故里争议，坚持联动协同保护传承，最大
化发挥冼夫人文化的共同体凝聚价值。

中山大学中文系、中国非遗研究中心教授蒋明智：

冼夫人文化与铸牢中华民族共同体意识

冼夫人及其子孙治理海南，奠定了海
南与大陆深度交融的政治基础。“唯用一好
心”治理海南，成为海南族群认同大一统王
朝的精神内核。

黄道婆与陆海经济互动。黄道婆第一
解决了民众的御寒问题，棉布逐步取代粗
糙的麻布，实现了“衣被天下”的普惠愿
景。第二，她的技术革新让江南地区一跃
成为全国棉纺织业的核心，推动了江南市
镇经济的繁荣。第三，她将海南黎族的棉
纺技艺带回江南，跨越了地理与族群的界
限，是汉族黎族智慧融合的生动典范。她

的经历深刻印证了海上丝绸之路不仅是商
贸往来的通道，更是技术流转、文化互鉴的
精神纽带。

明代海南女性的历史意义体现在以
下几个方面：其一，她们是教育传承的核
心力量，通过家庭教育将儒家经典和中
原文化代代相传；其二，她们是文化传播
的重要媒介，尤其是卫所军人眷属的流
动，推动了中原文化在海南的深度浸润；
其三，她们的文学创作和文化活动，标志
着海南从文化的“接受者”转变为“创造
者”。

暨南大学文学院历史学系教授、博士生导师刘正刚：

以女性为主角看海南融入国家的历史进程

黄道婆的故事主要关联海南和上海，
但沿海上丝绸之路，在广西、福建、广东乃
至山东、河北等地均有其传说流传，这些认
知已为大家所公认。

如今，其已凝练为“先棉精神”，核心为
勤学笃行、敢为人先、普惠众生、无私传承，
以心怀天下、为民爱民的家国情怀为底色，
体现了“大国工匠”的风范。

黄道婆不仅是一位历史人物，更是一
个文化符号的生成与运作机制的代表。当
前我们着眼的“先棉精神”服务于国家文化

战略，应着力做好相关转化工作，同时应具
备全球化视野——棉花是民众的纺织原
料。

最后，应推动黄道婆从静态遗产走向
活态资源，从历史封存中走出来，在当下语
境中持续发展。上海与海南围绕黄道婆展
开的“先棉对话”，本质上是两地共同守护
与活化这一伟大文化符号的实践。黄道婆
用一根棉线织就了“衣被天下”的传奇，也
编织起一条连接沪琼两地、跨越古今的文
化纽带。

上海黄道婆纪念公园学术顾问方云：

黄道婆“先棉精神”与沪琼文化纽带的当代构建

冼夫人信俗是兼具历史厚度与当代价
值的国家级海疆文化遗产，需突破传统陆
地中心主义视角，从海洋维度重新界定其
文化地位与时代意义。

西方学者薛爱华将冼夫人誉为“热带
英雄”，精准概括其历史贡献——她推动珠
崖海疆与岭南百越族群全面融入中原大一
统体系，补齐了中国南部热带海疆的历史
叙事，为中外学术对话、构建中国自主文化
知识体系提供了优质本土案例。

冼夫人信俗拥有完整的海疆遗产谱
系。在仪式实践上，海南军坡节通过装军

巡境、民俗展演等形式，将历史事迹转化为
集体记忆，搭配丰富的口头传说与文艺演
绎，形成动态活态的文化遗产，承载着海疆
开拓、边疆稳固的文化内涵。

该信仰构建了稳固的海疆情感共同
体，兼具官方忠贞报国、民间保境安民的双
重文化属性，契合海疆社会稳定发展的核
心需求。在海南自贸港与“一带一路”建设
背景下，冼夫人文化辐射南海及东南亚，是
联结海内外华人、维护南海和平稳定、构建
海洋命运共同体的重要文化纽带，彰显了
中华文明和平共生的海洋发展智慧。

海南大学人文学院教授张先清：

海疆开拓与中华民族共同体的形成和发展

冼夫人作为对国家贡献卓著的历史人
物，不应被局限于小众认知，而应广为人
知。将冼夫人与黄道婆一同置于世界文化
视野中审视，可见这两位伟大女性确实塑
造了海南文化的两个重要维度。

依托丘海文化论坛、崖州文化研讨会
等区域性学术平台，我们汇聚全国最优秀
的专家学者，为海南文化把脉，实际上也是
为中国文化把脉。冼夫人的历史文化价
值，值得我们置于当今宏大的文化视野中
重新评估。况且，三亚与这两位伟大女性

结下了深厚的历史因缘。
在丘海论坛的旗帜下，海南的先贤

们——包括本土的丘濬、海瑞，以及流
寓至此的诸多贤达——无疑是中国学
术研究的富矿。依托这一平台，研究海
南历史文化取得重大成果的时机已经
到来。时至今日，海南自贸港的建设尤
需历史文化的有力支撑，需要先贤智慧
的回响。

（整理/海南日报全媒体记者 刘晓惠
余佳琪）

海南大学研究员、中国民间文艺家协会副主席蔡葩：

冼夫人、黄道婆文化遗产对三亚城市精神塑造的启示


