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T16 党建引领高标准建设海南自由贸易港 医疗篇

广东省中医院海南医院始终将公益义诊作为践
行公立医院公益性的核心抓手。自获批国家区域医
疗中心以来，该院依托广东省中医院集团专家资源
优势，打造多层次、全覆盖、常态化的义诊服务体
系。让健康义诊成为“月月有部署、周周有落实”的
常态举措，让中医诊室“流动”起来直面群众健康需
求，把养生科普、免费诊疗送到百姓身边，形成了“大
型义诊树品牌、常态义诊强服务、五进义诊暖基层、
党建共建促联动”的义诊惠民新格局。

“粤琼携手・名医惠民”是医院常态化义诊活
动，自2025年3月启动，每月下旬集结粤琼名中医开
展义诊，覆盖内科、骨伤、儿科、针灸等多学科，如今
已举办14期，每期都有数百名群众排队就诊。

2025年12月18日，海南自由贸易港全岛封关
运作正式启动当天，第十期“粤琼携手・名医惠民”
活动在海口日月广场免税店举行。

家住海口市秀英区的张女士在现场咨询：“医
生，我长期熬夜加班，整夜失眠，脾胃也总不舒服。”
脾胃病专家接诊后开出健脾安神方剂，搭配耳穴压
豆调理方案。现场，不少外国人驻足体验中医理疗，
一名俄罗斯留学生做完颈椎推拿后惊喜说道：“仅仅
十几分钟，脖子酸胀感全消失了，中医太神奇了！”不
仅如此，医护人员还在现场演示八段锦，细致讲解养

生知识，让中医药成为展示自贸港文化魅力的窗口。
推动义诊融入城市文化场景，是广东省中医院

海南医院不断扩大健康义诊覆盖面的又一举措。近
年来，在海南省中医药文化公益市集、“百市千县”中
医药文化惠民活动、自贸港中医药入境消费启幕暨
2026中医药文化惠民活动等一系列省级大型中医
药活动中，医院积极组建由国医大师、全国名中医、
省名中医等组成的“顶级中医专家团”，走进云洞图
书馆、骑楼老街等城市地标，不仅为市民、游客提供
免费诊疗，还现场普及养生知识，推动中医药文化走
近大众、走进生活。

此外，医院还建立了定期在院内举行专科义诊
的常态机制，提前对每月度的院内义诊工作统筹安
排，并通过线上线下媒介对外发布，提高大众对义诊
医讯的知晓率，吸引了一批中医的忠实粉丝。

与此同时，健康义诊“五进”活动也在广泛铺展、
亮点纷呈。广东省中医院海南医院党委以党建群团
工作为抓手，整合医疗资源、释放医护团队潜力，推
动健康义诊到机关、入企业、进学校、下到社区、乡
村，打通惠民服务“最后一公里”。从商业广场到网
红地标，从办公楼宇到偏远乡村，流动诊室走遍琼岛
街巷，依托多层次义诊网络，切实让群众在家门口就
能享受到优质中医服务。

A 全域义诊铺展惠民画卷
流动中医诊室走进街巷阡陌

今年是中共琼崖一大召开100周年，“二十三年红旗不倒”的壮阔史诗在琼崖大地上书写，“一切为了群众”的初心跨越
百年，始终激励着海南各行各业奋勇前行。

作为海南省中医药事业发展龙头、国家区域医疗中心建设单位，广东省中医院海南医院（海南省中医院）深耕琼崖红色
沃土，将革命先辈心系百姓、扎根乡土、勇担重任的精神融入“传承创新、福泽民生”办院宗旨，把社会责任贯穿医院建设、医
疗服务、公益保障全过程。

广东省中医院海南医院：

厚植为民底色 多维书写岐黄答卷
■ 海南日报全媒体记者 马珂 通讯员 权璐

B 五级医联体贯通山海
精准帮扶激活基层中医“一池春水”

多年来，海南各市县基层中医机构
普遍存在人才短缺、专科薄弱、技术空
白、管理滞后等难题。在广东省中医院
总院支持下，广东省中医院海南医院不
断拓宽粤琼携手、推动优质资源在海南
下沉的路径，构建了从总院延伸到海南
医院，进而辐射市县，下沉乡镇、农村的

“五级医联体”跨区域特色帮扶模式，为
基层医疗机构量身定制发展“良方”，让
优质医疗资源直达群众家门口。

2022年1月，广东省中医院海南医院
与屯昌县人民政府签订五年托管协议，屯
昌县中医医院挂牌“海南省中医院屯昌医
院”，锚定三年内创建二级甲等中医医院
的发展目标。按照“与省中医院同质化，
与综合医院差异化”路径，广东省中医院
海南医院派驻管理、急诊、肾病、护理等多
领域专家驻点，从管理模式、专科技术、人
才培育三条主线系统帮扶。

托管初期，屯昌县中医医院在急危
重症救治、肾病透析、规范中医急诊等核
心技术基础薄弱，群众遇上心梗、脑梗、
尿毒症等重症只能长途奔赴海口，就医

成本高、救治时效难以保障。针对专科
薄弱痛点，广东省中医院海南医院长期
派驻相关专家驻点帮扶，短短半年，心
梗、脑梗、休克、脓毒血症等急危重症均
可就地处置，填补了该院急危重症中西
医结合救治空白。

以往尿毒症患者需长期往返海口，
耗费大量时间与经济成本。在广东省中
医院海南医院的支持下，屯昌县中医医
院顺利开展首例血液透析，一举填补了
技术空白，后续还将拓展血液灌流、血液
滤过等前沿肾病治疗技术，真正实现肾
病患者就近规范治疗。

托管期间，国医大师、全国名中医定
期下沉坐诊带教，常态化开展专科培训、
基层联合义诊，通过“师带徒”培育本土
骨干，助力实现群众就诊不出县。托管
以来，该院赢得了患者广泛的就医认同，
提前达到二级甲等中医医院的目标，成
为全省基层中医同质化托管示范样板。

十余年来，广东省中医院海南医院
持续点对点帮扶各市县中医院，因地制
宜破解发展难题，通过重点托管、定点帮

扶、远程赋能、学术引领多维发力，2025
年全年选派50余人次专家分层下沉基
层；依托省级远程会诊平台，全年完成影
像、心电、超声远程诊断4.97万余例。

为推动医联体全域技术辐射、同步
提速学术传承高地建设，医院借建院70
周年契机，在总院鼎力支持下，于海口举
办第十六届“杏林寻宝”中医药特色技术
演示会暨建院70周年大型学术盛会，王
琦、徐经世、沈宝藩、廖品正、林毅等一众
院士、国医大师齐聚琼岛，搭建起辐射全
省、联动全国的中医药交流平台。在广
泛交流的同时深度挖掘黎医本土资源；
同期举办大型拜师传承仪式，19位国内
顶尖中医大家现场收徒38人，定向为海
南培育本土专业骨干。此举让总院优质
的中医药资源输入不再局限于省级院
区，而是借助五级医联体网络层层传导
至各市县中医院、乡镇卫生室，让国医大
师的学术成果、特色诊疗技术覆盖全岛
基层，持续缩小省市县医疗水平差距，真
正把国家区域医疗中心建设红利送到琼
岛各地群众身边。

作为全省中医药主力军，医院始终闻
令而动、顾全大局，在乡村振兴、海疆巡
诊、重大活动保障一线挺身而出，以实际
行动彰显公立中医医院的为民担当。定
期组建巡诊队伍奔赴三沙，携带中药、艾
灸器械登岛问诊，传授穴位保健方法；保
障航天发射任务，备好急救与理疗设备；
高考期间派驻医护人员驻守考点，海口马
拉松赛事沿途布设医疗点，以细致专业做
好服务保障。

今年3月，由朱海、林晓伟、刘萍等多
科室骨干组成青年医疗队奔赴三沙，为居
民建立健康档案，开展中西医诊疗、慢病
管理，普及中暑、减压病防治知识，实操培
训心肺复苏、溺水急救等技能，收获群众
广泛认可。医院还将选派4名医护人员
接力驻岛，持续夯实医疗防线，以青年力
量助力三沙卫健事业发展。

脱贫攻坚与乡村振兴战场上，24名驻

村干部接力扎根乡村，兼顾产业发展与健
康扶贫。多年来，驻村干部先后奔赴大边
村、美亭村、龙楼村、龙尾村，定期携带诊
疗设备下乡义诊；既帮村民拔“穷根”，也
帮大家医“身病”。

在澄迈文儒镇大边村，广东省中医
院海南医院选派党员骨干担任驻村第一
书记，拨付专项资金改善村庄条件。刚
驻村时，村内道路泥泞、多处农户危房待
改造，村民收入渠道单一，十余户慢病群
众面临因病致贫风险。驻村干部挨家走
访：“路灯、水泥路我们协调资金，大家有
慢病不用愁，医院开通专属就医绿色通
道。”

除扎根乡村纾困解难，医院还以热血
传递医者大爱。自1992年起，医院常态
化联合海南省血液中心开展无偿献血活
动，全院干部职工以实际行动扣紧医患纽
带，传递社会人文之暖。截至目前，累计

献血量达632600毫升，24名职工获得无
偿献血奉献奖表彰。

从搭建五级医联体激活基层中医动
能，到全域铺开义诊服务送医上门；从扎
根乡村振兴一线精准帮扶，到闻令而动冲
锋各类应急保障任务，广东省中医院海南
医院，用一桩桩实事、一个个鲜活案例，书
写新时代公立中医医院服务琼崖百姓、助
力自贸港建设的厚重答卷。

未来，广东省中医院海南医院将持续
依托国家区域医疗中心建设契机，在广东
省中医院总院鼎力支持下深化粤琼中医
药联动发展，不断完善基层中医帮扶体
系、创新惠民义诊服务模式、锤炼应急医
疗保障队伍，充分发挥中医药特色优势，
守护琼岛百姓健康，为海南自由贸易港中
医药高质量发展持续贡献医者力量。

（本报海口6月29日讯）

C 全线冲锋承接各项重托
岐黄温情润泽海岛千家万户

广东省中医院海南医院。 本版图片均由院方提供

医院在海口云洞图书馆组织参展海南省中医药文化公益市集。第十六届“杏林寻宝”活动期间，院士、国医大师面向海南收徒。2025年12月18日，医院在日月广场举办“粤琼携手·名医惠民”大型义诊活动。


